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RESUMO

A criatividade faz parte intrinseca do ser humano por um funcionamento natural do psiquismo
que cria mundos todos os dias. Na arte temos a intencionalidade atrelada a essa tendéncia para
resultar em obra. A obra artistica € um processo criativo, mas nem todo processo criativo se
torna necessariamente arte. E a arte também ¢ entendida aqui como processo, mais do que o
resultado em si. Nesse sentido, este trabalho visa acompanhar, realizar, descrever e refletir
processos criativos interdisciplinares, entre experi€ncias como cancionista € como psicélogo.
Para isso, realizei quatro cartografias, descricdes de territorios existenciais de processos
criativos, onde cancdes autorais foram componentes. Em duas delas descrevo o processo
criativo de composicdes de cancdes e nas outras duas descrevo dois trabalhos coletivos de
performances, onde cangdes autorais fizeram parte da composicdo de outros trabalhos
artisticos. Trago a discussdo dessas cartografias, principalmente, a partir da metodologia da
psicologia da invencdo, que apresenta quatro etapas, como: preparagdo, incubagdo,
iluminagdo e verificagdo. E também, tendo em vista a tipologia de cangdes que Luiz Tatit
cria, a saber: can¢do passional, tematica e figurativa. Além disso, busco revelar durante as
cartografias alguns pontos de reverberagdes micropoliticas, intrinseco e inevitavel,
compreendida como politica dos afetos. Este trabalho, demonstra a importancia artistica e
pedagbdgica de uma visdo geral sobre processo criativo, além de amplificar a critica e
sensibilidade acerca do mesmo, também da cangdo, e da interdisciplinaridade intrinseca que a
arte agrega no seu processo. A partir desse trabalho pode-se adquirir ferramentas para
acompanhar e acolher processos criativos em curso, oferecer uma estrutura didatica para ser
aplicada na pratica pedagdgica, e perceber efeitos e consequéncias micropoliticas a partir de

trabalhos criativos e/ou artisticos.

Palavras-chave: processo criativo; cangdo; cartografia cancionista; psicologia da invengao.
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PREPARACAO!: caminhos idos e vindos

O presente trabalho parte da trajetéria interdisciplinar de um psicologo cancionista e
sua busca por criar e experimentar possibilidades de invencdo. Esse trabalho se iniciou em
2017, quando comecei a participar de uma experiéncia inspirada no trabalho de Nise da
Silveira sobre as atividades expressivas e o que ela chamou de emogao de lidar (1986), em um
projeto de constru¢do de um centro de convivéncia no Fortim dos Emboabas, espago da
Universidade Federal de Sao Jodo Del Rei (UFSJ) com oficinas de musica. Meu processo
com a musica € com a can¢do ¢ anterior a essa experiéncia, inclusive a artesania da cancao,
como nos conta Tatit (1996), a busca por compor melodias e letras e sentir suas possibilidades
de compatibilidade. Porém, a pratica interdisciplinar e o comeco de reflexdes nesse sentido,
vém desse momento das oficinas de musica para usuarios da saude mental de Sdo Joao del
Rei.

Por que tais praticas se iniciam neste momento? Entre o uso da cang¢do como
entretenimento € o uso terapéutico, a clinica niseana e a emocao de lidar, a experimentagdo
sonora ¢ a observagdo desses fendmenos. Nesse processo, foi-se chocando dois campos de
saber, duas disciplinas, na agao do trabalho, nessa época privilegiando a dimensao terapéutica.
Desse modo, a ideia de criacao do ponto de vista da psicologia comecou a saltar muito aos
meus olhos, tendo em vista, que eu estava realizando uma iniciagdo cientifica sobre Nise da
Silveira e a Emocao de Lidar, expressao esta, cunhada por um cliente do Hospital Engenho de
Dentro, ao passar por um processo criativo na confec¢do de um artesanato ¢ um poema que
termina com essa sintese: emocao de lidar (SILVEIRA, 1986).

Nessa época, estudando sobre fenomenologia do imaginario em Gaston Bachelard
(1997, 1988, 1991), Nise da Silveira (1986, 1992) e Carl Gustav Jung (2012, 2013a, 2014,
2008), me chamava muito a aten¢do a ideia de série das imagens, ou fluxo das imagens, ao

estudar e observar em clinica, ¢ em convivéncia com os usuarios de Saude Mental. Fui

! Organizo o texto dissertativo substituindo os titulos convencionais como introdugdo, referencial tedrico,
metodologia, discussdo e resultado para os termos utilizados pelas etapas da psicologia da invencdo, que
descrevo e conceituo na se¢do 2.1.2.



percebendo como os fluxos criativos, fluxos de expressdo, giravam, transformavam ou
revelavam emocoes, estética e tudo isso no material de trabalho, som, siléncio, musica,
palavras, discurso, imagens.

Apos minha finalizagdao do curso de psicologia, tive mais tempo e escolhi me envolver
mais profundamente com a musica e a can¢do, a0 mesmo tempo que a pandemia covid-19 em
2020 e 2021, me fez olhar para as “gavetas” e minhas tendéncias criativas e composicionais
na musica. Resolvi gravar um primeiro album, voz e violdo em casa, com a ajuda e producdo
de Mateus Almeida, amigo, musico sensivel e também psicologo, e construimos um olhar
estético e musical voltado as composi¢des que muitas vezes nasceram de fluxos emocionais €
de consciéncia.

Em 2020, surgiuv-me a oportunidade de vincular-me ao PIPAUS (Programa
Interdepartamental de Poés-graduagdo Interdisciplinar em  Artes, Urbanidade e
Sustentabilidade) e com o incentivo de minha namorada na época, resolvi me inscrever com
um anteprojeto interdisciplinar mais voltado para a musicoterapia. Apds 0 ingresso no
programa e o desenvolvimento de tocar “na noite” e tudo que isso acarreta, sobre o lidar com
a matéria da cangdo por bastante tempo, voltei-me mais para o olhar da produ¢do em musica e
as varias dimensdes que isso envolve, como criacdo, producdo, logistica, negociagdo,
divulgacdo, distribuigdo. Tanto da minha musica autoral, quanto das experiéncias com
releituras e interpretagdes ao cantar cangdes de outros compositores.

Com tantas mudancas e processos de aprendizagem, e também com tantos estimulos
da turma do PIPAUS e experiéncias interessantes que fui vivenciando, relembrei da
importancia de outro estudo sistematico que fiz na época de graduagdo em psicologia acerca
do Acompanhamento Terapéutico e a esquizoanalise. Muitas possibilidades, ¢ minha mente
intuitiva fazendo seus /inks e tragcando estratégias.

A partir de entdo, fui me encaminhando para integrar as experiéncias e experimentar
novas conexdes ¢ linhas de pensamento. Dessa forma, decidi realizar cartografias dos

processos criativos que eu estava vivendo, observando, e participando, a cada momento, com



os recortes necessarios para produzir a transmissibilidade necessaria para o ambiente
académico.

Nesse sentido, veio-me o recorte de trabalho nesta pesquisa dos processos criativos na
cancdo. Por vir da psicologia e pelas leituras advindas desse campo, resolvi registrar essa
trajetoria da discussdo sobre processos criativos, colocando em didlogo a psicologia, a
filosofia, a arte, e a cangao, especificamente, em cartografias afetivas, buscando revelar as
micropoliticas intrinsecas aos fluxos criativos a producao de subjetividade (GUATTARIL F &
ROLNIK, 2007), producdo esta compreendida como resultado e causa de maquinas de
produgdo. A producdo de subjetividade “trata-se de sistemas de conexdo direta entre as
grandes maquinas produtivas, as grandes maquinas de controle social e as instancias psiquicas
que definem a maneira de perceber o mundo” (p. 27, GUATTARI, F & ROLNIK, 2007).

Nesse sentido, este trabalho pretende realizar, descrever e refletir sobre os processos
criativos pela cancdo, tendo em vista, por um lado, seus contextos de nascimento, € por outro,
experiéncias coletivas em que as cangdes foram conectadas a outros processos criativos.
Busco descrever cartograficamente essas experiéncias de uma maneira interdisciplinar,
apresentando-as do ponto de vista estético, olhando para as caracteristicas intrinsecas ao
objeto cangdo (que serd descrito a partir da secdo 2.2), e também, no sentido do processo
criativo de forma ampla (ver mais em 2.1 e seguintes) utilizando autores que vem de
disciplinas distintas, além de algumas reverberagdes do ponto de vista micropolitico,
intrinseco e inevitavel, a politica atrelada aos afetos.

A vpartir da nog¢do de producgdo de subjetividade, esse olhar para o micro
acontecimento, isto ¢, para o fluxo dos afetos e sua dimensado e implicagdes coletivas, gostaria
de acrescentar que, segundos os autores, Guattari ¢ Rolnik (2007), ¢ uma questao de inversao
da no¢ao marxista mais ortodoxa de que a estrutura produz superestrutura, e que a ideologia ¢

uma consequéncia, ou melhor, uma falsa consciéncia que justifica essa organizagao.

Se os marxistas e progressistas de todo tipo ndo compreenderam a questao da
subjetividade, porque se entupiram de dogmatismo tedrico, isso em
compensagdo nao aconteceu com as forgas sociais que administram o
capitalismo hoje (p. 26, GUATTARI, F & ROLNIK, 2007).
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Aqui se entende que a producdo de subjetividade € tanto ou mais importante (no
sentido de central) do que a produgdo de petroleo ou energia, pois 0 modo de subjetivagao € o
que sustenta o modo de produgdo. Os autores colocam: “[...] consideramos a produgdo de
subjetividade como sendo a matéria-prima da evolucao das forgas produtivas em suas formas
mais desenvolvidas (os setores “de ponta" da industria)” (p.26, GUATTARI, F & ROLNIK,
2007).

Essa matéria-prima das forcas produtivas, podemos dizer, ¢ o desejo, os afetos, os
valores, o campo das sensagdo e o aparato €tico também, aquilo que faz realizar escolhas no
mundo. Desse modo, em “Micropolitica: Cartografias do Desejo” (GUATTARI, F &
ROLNIK, 2007), os autores buscam demonstrar, provocar, esse espaco de producdo de
subjetividade como centralidade, e também como poténcia de interven¢do, na propria
estrutura politica e social. E interessante observar nesse pensamento colocado por Guattari e
Rolnik sua dimensdo estratégica ao colocar a centralidade da produgdo da realidade na
producdao de subjetividade, ou no micro, no sentido que ¢ um lugar de proximidade.
Estabelece-se, assim, uma politica de responsabilizacdo dos individuos. Esse pensamento
inclui a todos na responsabilizacdo acerca da produgdo de vida e na disputa politica, esse
espaco de interesses e reprodu¢do social, afinal, a subjetividade diz respeito ao campo dos
afetos e dos corpos, numa palavra: sensibilidade.

Nesse sentido, este trabalho tem motivos de implicagdo pessoal. Se como diz Eduardo
Passos e Virginia Kastrup (2009), em “As Pistas do Método Cartografico”, a pesquisa ¢
intervengdo, eu busco intervir na minha prépria dualidade de interesses, psicologia e
musica/can¢do. Procuro observar, analisar, sintetizar, registrar esses processos de movimento
e construir novas formas de pensar e realizar minha pratica enquanto musico e psicologo.
Nesse sentido, realizar cartografias leva-nos a conectar a intimidade da sensibilidade as
ressonancias coletivas, as micropoliticas envolvidas e correspondentes (GUATTARI, F &
ROLNIK, 2007), elaborando, entdo, blocos de perceptos e afectos (DELEUZE e GUATTARI,
1993) e utilizando dos conceitos-ferramentas, para transmitir fungoes, isto €, transmitir

processos reprodutiveis na experiéncia de outros sujeitos.
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E importante destacar que nesse trabalho ha registros de vivéncias e trabalhos de
criacdo coletivos (secao 3), ja que, no minimo, duas cartografias sao de experiéncias criativas
em grupo. De novo, reitero a importancia do registro dos processos criativos que mesclam a
subjetividade de uma pessoa com o coletivo de forgas que a atravessam, que sdo impessoais,
em ultima ou primeira instancia. O registro aqui ¢ ligado ao processo, ao caminho da
construgdo de um objeto, pois a cartografia, enquanto proposta de pensamento, foca menos no
que ¢ alguma coisa (principio de identidade) e mais no que se passa, no processo da coisa, 0
que acontece no caminho (PASSOS e KASTRUP, 2009).

Desta maneira, farei cartografias com base na perspectiva de Passos e Kastrup (2009),
de processos criativos em/com a canc¢do (se¢do 3.2). Antes disso (secao 2), realizei revisao
bibliografica para apresentar algumas nogdes gerais sobre processos criativos entre psicologia
em didlogo com a arte (sec¢ao 2.1 e 2.2), e nogdes gerais sobre a ideia da cancao, segundo Luiz
Tatit (ver mais em 2.4 e 2.5). Na secdo 2.6 explico melhor os pormenores da metodologia
empregada no capitulo 3, onde apresento as cartografias, que sao textos, imagens, cangoes €
letras de musica. Além disso, apresento abaixo um pouco da organizacdo geral utilizada neste
trabalho, a saber, a psicologia da inven¢do (Albino, E. 2017 apud Hadamard, Jacques) que se
estabelece em quatro etapas, a saber preparacdo, incubagdo, iluminagdo e verificagdo (esta
sera teorizada e desenvolvida na se¢do 2.1.2).

A estrutura metodologica diz respeito aos caminhos e ferramentas utilizadas no
processo. Ha trés pontos a serem considerados nessa sessdo: mestrado em artes, cancao €
texto. Trago entdo, sobre a criagdo e constru¢do do texto aqui em desenvolvimento, e sobre o
criar das cangdes. No que se refere ao texto, e as ideias aqui presentes, temos o caminho da
leitura, fichamento, reflexdo, andlise, organizacdo e reelaboragdo; ao tentar expor e transmitir
a experiéncia do conhecer. Portanto, a revisao bibliografica faz parte da preparacao, como
sera descrito na se¢do 2.2, e ¢ necessaria para adquirir repertério, ferramentas conceituais e
emocionais para lidar com os momentos de leitura, escrita e andlise. Um caminho que exige

uma organizacao, de estudos e elaboracdes, descricdes e reflexdes materializadas em escrita.
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No que refere as cangdes, temos outro objeto de trabalho a ser considerado, outros
gestos e posturas criativas sao necessarias, pois ¢ uma obra de natureza distinta do texto
académico, portanto, exige outras ferramentas para sua realizagcdo. Todavia, as etapas da
psicologia da invengdo apresentam uma generalizacao bastante util para se pensar a criacdo da
cangdo e também do texto, conjuntamente. As etapas de preparagdo, incubagdo, iluminagdo e
verificagdo, demonstra o percurso criativo de uma maneira diddtica e organiza bem o
processo de criagdo que por muitas vezes parece muito cadtico, mas que tem uma certa logica
subentendida.

Como preparag¢do para a escrita podemos elencar o trabalho prévio de leitura e
apropriacdo das ideias contidas nos autores, seja do percurso anterior ao PIPAUS, seja nas
disciplinas e conversas com professores ¢ alunos que fazem remexer as ideias, levando a
novas conexoes e sedimentando o conhecimento. Com rela¢ao a cancdao, do mesmo modo, o
percurso de experiéncias e estudos anteriores, € as vivéncias sentimentais do cotidiano
atualmente e ao longo da vida sdo parte da matéria-prima que faz parte da preparagao.
Podemos dizer, entdo, que a preparagdo se refere a toda historia prévia de interesses e contato
do pesquisador com o tema, seja de forma direta ou indireta, assim como do esforco
consciente de aproximacdo e apropriacdo de contetidos relativos ao objeto de trabalho na
atualidade.

Com relagdo a incubagdo, poderia dizer que no tempo onde o trabalho de leitura e
escrita, assim como do trabalho especifico de composicdo, ndo estdo sendo foco da
experiéncia, podemos considerar como momento de decantagdo, repouso e reorganizagao
interna do que vird a ser exprimido ou expressado posteriormente ao surgir uma ideia, um
insight, uma intui¢ao assertiva.

Nesse momento que vem um insight, uma iluminagdo, algo emerge, o que estava
descansando, decantando, sobe e aparece em forma de entusiasmo, fluxo, prazer, atencio
direcionada. Esse ponto deve acontecer sem preconceito, sem barreiras morais, tanto quanto
for possivel. No texto em forma de ideia, palavra, frase, argumento, raciocinio, pensamento.
Na cancdo vem as vezes como ideia também, mas muito pra mim como sentimento, intuicao
e/ou sensagdo. E “coisa de sentir até virar cangdo” (LUIZGA, 2016) como diria o autor, que o
poeta muitas vezes diz sobre, diz saber, porém com uma pitada de desconfianca, de
imprecisdo, de mistério, ja que esse acontecimento exige uma certa dose de ndo saber, ou

humildade diante da experiéncia em si.
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Por fim, vem a verificagdo, uma etapa importante do ponto de vista ético, mas também
intelectual e estético, o momento onde o criador precisa avaliar o resultado do fluxo anterior.
Aqui, nesse momento, € preciso verificar se o entusiasmo, o fluir anterior era de fato
interessante aos olhos e ouvidos do outro ou ndo, como organizar a obra junto a um contexto
para ser apresentado ao outro. No caso do texto, visualizo esse momento no reorganizar do
indice, partes dos textos, formatagdo, estrutura e coeréncia interna, corregdes ortograficas, e
também ao fechar o titulo da dissertagdo. Na cangdo, ao definir o arranjo®, forma®, tonalidade*
¢ instrumentagdo’, se serd um single ou se compora um album, em que contexto ird ser
apresentado. A verificagdo funciona como uma analise mais detida e racional do processo,
entendimento, compreensdo dos procedimentos utilizados e um lapidar final.

Dentro dessa etapa, no quarto capitulo deste texto, colocaremos em jogo de analise e
discussdo as proprias quatro etapas da psicologia da invencdo na leitura das cartografias.
Junto a isso, farei uma leitura das cangdes trabalhadas em cada cartografia a partir da

tipologia de canc¢des que Luiz Tatit traz e serd descrita na se¢ao 2.2.2.

2 O arranjo é uma matéria ampla em musica. Diz respeito a interface entre a obra e o publico, como serd
apresentada aquela obra. E relativo & defini¢do de forma, timbres, instrumentacéo, etc.

3 A forma diz respeito a estrutura de repeti¢do da cangdo ou musica, se tem refrdo, parte A, B, introdugdo,
fechamento.

* Tonalidade, popularmente chamada de Tom, refere ao lugar, dentro do mundo do tonalismo, onde a musica e
ou a cangio sera localizada, se ¢ d6 maior, d6 menor, fa sustenido, ou si bemol, por exemplo. E como um centro
magnético, onde uma rede ou série de acordes e intervalos regulares, junto a fun¢des especificas e gerais vao se
organizar e expressar sensacdes recorrentes. Essas sensagdes e percepcdes sdo classificadas e resumidas em trés,
a saber: repouso ou relaxamento, tensdo ou dominancia, passagem ou subdominancia.

> A instrumentagdo diz da escolha dos instrumentos utilizados no arranjo, violdo, piano, viola, cavaco, flauta,
saxofone, clarinete, bateria, percussao, etc...
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2. INCUBACAO: Firmando o solo e os pés conceituais

O conceito ¢ uma multiplicidade. Um conceito ndo existe isolado de outros. Ha
sempre um plano de imanéncia onde um conceito € criado, e desse modo, esta sempre ligado a
outros. Em “O que ¢ Filosofia” (1993) Deleuze e Guattari apresentam essa no¢ao sobre o
conceito, e amarram como um todo sua filosofia como uma geofilosofia. Como em “Mil
Platos” (DELEUZE e GUATTARI, 1995, 19997) para fazer filosofia, a partir de um
problema, deve-se construir regides, espagos de intensidade para que ideias se articulem e
produzam acontecimentos de conceito. Nesta obra, os autores vao dizer que “o conceito €
questdio de articulagdo, corte e superposi¢do. E um todo, porque totaliza seus componentes,
mas um todo fragmentario” (p. 7). Assim, parte de lugares distintos, as vezes, reconstruindo
um territorio com o qual desenvolve condi¢cdes de se afirmar. Desse modo, a filosofia, como
conceito em poténcia, parte de fragmentos para construir um todo, um todo que s6 ¢ possivel
de percebé-lo dessa forma, pela construgdo territorial que o da espaco e articula seus
elementos. Como dito, um conceito se liga a outros pela sua histéria ou pelo plano de
consisténcia na imanéncia de seu acontecimento, quer dizer, sua realizacdo ¢ uma totalidade
fragmentaria, parte de varios pontos por agenciamento pelas zonas de vizinhanga, para que
aconte¢a como um broto do caos. “O conceito diz o acontecimento, ndo a esséncia ou a
coisa.” (p. 9).

Dizer que o conceito estd mais para o acontecimento do que para uma esséncia ou
coisa ¢ coloca-lo em presenca no agora. Ele existe enquanto produz na realidade, move e
oferece a realidade um trabalho de lida com o caos. Do caos sairda o conceito para
circunscrever um universo, ordenar, portanto, uma rede de acontecimentos. (DELEUZE E
GUATTARI, 1993)

Tendo em vista essa dimensdo geografica do conceito, os filosofos vao dizer que “um
conceito ¢ uma heterogénese, isto ¢, uma ordenagdo de seus componentes por zonas de
vizinhanca. E ordinal, ¢ uma intencdo presente em todos os tracos que o compdem”
(DELEUZE E GUATTARI, 1993, p. 9). Dessa forma, o conceito pretende ordenar o aqui e
agora, dar intencao para os fragmentos e mover as coisas.

No trabalho que se segue, circunscreve-se uma no¢do de processos criativos e de
cangdo, para trabalha-las mais por fim em articulagdo com os acontecimentos da experiéncia
descritos nas cartografias (sec¢ao 3).

A apresentagdo de conceito, entdo, ordena a regido de onde se fala, de onde se esta.
Esta ¢ necessaria para fugirmos do que Deleuze chama de falsos problemas, quer dizer, por

falta de um bom senso epistemologico, muito delirio discursivo acontece num debate
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cotidiano ou mesmo académico onde esse rigor necessariamente estd em jogo. No entender
com Deleuze e Guattari que um conceito ¢ um plano de imanéncia, um conglomerado de
ideias organizadas que se remetem a outras ideias, uma regido em acontecimento, colocamos

os termos de antemao e os conceitos para seguirmos a trilha percorrida nesse trabalho.

2. 1. 1. PROCESSO CRIATIVO

O processo criativo € um tema bem amplo que envolve muitos processos psiquicos,
emocionais, técnicos, sociais e artisticos. Podemos compreender a partir do psicélogo Carl
Gustav Jung,® que o processo criativo é a base da vida (JUNG, 2013), quer dizer, o proprio
funcionamento da estrutura psicologica ¢ um movimento constante de criagdo. Criacao de
realidades, de mundos, de imagens, de movimentos afetivos.

No campo das artes, ha uma busca especifica de direcionamento da criagdo para um
recorte formal, técnico, que, claramente, diz respeito a qual tipo de arte, quais suportes sdo
usados e necessarios, qual época/momento histérico aquela producdo artistica estd sendo
confeccionada, qual geracao, e tradicao a que se esté inserida.

Na cang¢do, como vimos, nos inserimos em um lugar bem especifico que apresenta seu
recorte de possibilidades e suportes. Para Tan Guest’, a melodia é a base de todo processo
composicional, como dizia: “a melodia ¢ a rainha da musica”. Para Luiz Tatit®, que analisa
especificamente a can¢dao, ha um jogo de malabarista (2012) entre a linguagem falada e a
linguagem musical. Em “Estimar Cangdes: estimativas intimas na formagdo do sentido”
(2016), o autor coloca a dualidade forma musical e forca entoativa como dois lados da
balanca composicional do cancionista. Como muitas vezes os cancionistas no Brasil nao
foram musicos formados academicamente, temos muitos individuos de trajetérias distintas
executando esse artesanato da cancao (TATIT, 2014). E, portanto, de uma maneira ora mais
consciente ora menos, todos os cancionistas tiveram e tém de lidar com essas dimensdes para
criar suas cangdes, de um lado buscando uma melodia compativel com algo que se quer dizer,
e de outro, fazendo nascer de dentro de uma melodia palavras que estejam incubadas naquela

forma musical.

¢ C. G. Jung, nascido em Zurique, Suica, construiu uma linha tedrica dentro da psicologia e, talvez, da filosofia
do sec. XX. Trazia a ideia de inconsciente como base da vida que esta sempre em processo de criagdo na relagdo
compensatdria com a consciéncia. (2013, tal)

7 lan Guest, professor de solfejo relativo Kodally no Brasil e harmonia para musica popular (Guest, 2006),
importante para muitos alunos em Minas Gerais e no Brasil, foi professor da Universidade de Musica Popular,
Bituca, em Barbacena-MG. Ian morou em Tiradentes-MG e formou e influenciou muitos alunos que moram
nessa regido. Era muito solicito e imensamente generoso com o conhecimento.

8 Luiz Tatit, Sdo Paulo, professor de semidtica da cangio pela USP.
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Portanto, no que diz respeito a cangdo, teremos os sons e as palavras, que sdo sons
transformados em lingua, para criar algum objeto estético passivel de experiéncia. Além
disso, como de tradi¢do da musica brasileira, o violdo, o piano, o pandeiro, o cavaquinho,
entre outros, sao também instrumentos fora o corpo do compositor que funcionam como
suporte melddico’, harmdnico'® e percussivo'', para o criador se associar € expressar seus

afetos, sentimentos, sensagdes, imagens e ideias.

2. 1.2 ETAPAS DA PSICOLOGIA DA INVENCAO

Em dissertacdo de mestrado intitulada “Aspectos Psicolégicos que Afetam a Criacao
Cientifica a Luz da Psicologia Analitica”, Emerson Albino'* (2017) estuda a criatividade do
ponto de vista da psicologia tendo em vista um livro de um matematico, chamado “Psicologia
da Inven¢do e a Matematica”, de Jacques Hadamard que apresenta quatro etapas da chamada
psicologia da invengdo. Baseado em outros autores como Henri Poincaré e Grahan Wallas,
Hadamard segundo Albino (2017) compreende a psicologia da invengdo em quatro etapas, a
saber: preparacgdo, incubagdo, iluminag¢do e verificagdo. Vale destacar que a pesquisa de
Albino (2017) vem questionar a primazia da racionalidade e objetividade no campo da
ciéncia, tendo em vista que a criagdo ¢ um procedimento que envolve o psiquismo total: “toda
invencdo ou descoberta se d4 pela combinagdo de ideias, mas, de acordo com Hadamard e
Poincaré, a consciéncia e a racionalidade sdo incapazes de criagdo de conteudos novos”
(Albino, 2017, p. 29).

Embora a ciéncia seja profundamente ancorada nessas duas dimensdes, consciéncia e
racionalidade, ¢ curioso essa afirmacdo que nega as mesmas no lugar de fonte dos contetidos
novos. Veremos o porqué ao adentrarmos na descricao das etapas da psicologia da invengdo,
lembrando que essas etapas gerais do processo da criatividade passaram pelo olhar e leitura da
psicologia analitica’.

O 1° estagio, Preparagdo, consiste no esfor¢o inicial da consciéncia em
relagdo a um problema a ser resolvido. [...] Nos exemplos descritos por
Hadamard as “inspiragdes repentinas” nunca acontecem sem um trabalho

° A melodia diz da disposicdo de sons definidos em alturas ao longo do tempo em um discurso musical.

19 A harmonia aqui refere-se a uma estrutura formal de sequéncias de acordes (sobreposi¢do de notas) ao longo
do tempo em um discurso musical.

! Percussivo aqui diz respeito a uma base de divisdo e subdivisdo do tempo em um discurso musical.

12 Psicélogo formado pela UFSJ, trabalhamos juntos no NEPIS (Nucleo de estudos, pesquisa e intervengdo em
saude) e no Caminhos Junguianos em contexto de atendimento clinico psicoterapico e supervisao de casos.

B3 A Psicologia analitica foi fundada por Carl Gustav Jung, suico, que viveu em Zurique entre 1875 e 1961,
médico psiquiatra, psicélogo, que trouxe muitas novidades para o campo da psicologia e psicanalise,
influenciando também a ciéncia da religido e literatura. E responsavel por conceitos marcantes como complexo,
utilizado amplamente na psicanalise, introversdo e extroversdo, inconsciente coletivo, arquétipo, que cairam no
gosto popular, mas que sdo bastante densos teoricamente e centrais em sua psicologia.
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preliminar da vontade consciente, que inicia a acdo do Ics e define a sua
atuagdo geral (idem, p. 29).

Na fase de preparagdo, entdo, temos um esfor¢o consciente de aproximacgao e relagao
da consciéncia com o objeto/tema a ser trabalhado. Diz respeito a historia prévia da relagao de
aprendizado para com o objeto e o problema abordado. No campo da arte, especificamente
com a cangdo, essa fase diz respeito ao aprendizado da percepcdo melddica, harmonica e
ritmica, o desenvolvimento da escuta, a assimilacdo de repertdrio e referéncias, e o interesse
em se expressar nessa linguagem. Percebe-se que interesse seria um processo primario,
psicoldgico, portanto, um evento emocional. O interesse, enquanto processo emocional, liga a
consciéncia'* a um objeto, a um tema, a uma linguagem, estilo, etc. Mesmo aqui, nessa fase
de preparacdo, que predomina um esfor¢o consciente e uma disciplina da vontade, podemos
visualizar processos inconscientes'> que estdo por tras do interesse; isto €, por que queremos
i1sso ou aquilo? Tal processo dira respeito a historia de vida de cada um, a dita contada pelos
parentes, pais e avos, mas também a ndo dita, quer dizer, segredos, desejos e vontades ndo
realizadas de uma familia, comunidade, época, geracdo. Por um funcionamento
compensatorio'® do psiquismo (JUNG, 2013) todo esse passado influenciara nos interesses e
nas escolhas do presente.

Na proxima etapa, temos um processo de absor¢dao e armazenamento, além dos
movimentos de recombina¢do mais a nivel inconsciente. A “fase de incubagdo tem como uma
de suas caracteristicas a constru¢do de inimeras combinagdes de ideias que acontece no
inconsciente” (ALBINO, 2017, p. 30).

Nessa etapa, principalmente inconsciente, nosso saber ¢ relativo a dedugdes que a
consciéncia realiza a partir de efeitos posteriores que surgem, emergem, em etapas
posteriores. ApoOs assimilagdo de varias informagdes, imagens, conceitos, estéticas, ideias,

nesse campo mais obscuro do inconsciente regado a afetos, ocorrem entrecruzamentos,

O campo da consciéncia, em Jung, é composto pelo Ego (eu), um complexo, isto &, rede de ideias e afetos, que
conhecemos sobre ndés mesmos junto a percepcdo da imagem corporal. O eu se organiza e se constroi
historicamente a partir das fungdes da consciéncia: sensagdo, sentimento, pensamento, intuicdo; e da atitude
energética predominante em cada pessoa, isto ¢, introversao e extroversdo (JUNG, 2013a, 2013b, 2014).

> Inconsciente por defini¢do é tudo aquilo que ndo conhego, um conceito limitrofe negativo, dentro do campo da
psicologia analitica. No entanto, é percebido efeitos desse desconhecido no campo da consciéncia, pela agdo dos
sonhos, sintomas, atos falhos, complexos criativos. Tal como na microfisica se deduz a existéncia e 0 movimento
dos elétrons ao colocar no campo cargas de prova, o inconsciente ¢ um conceito hipotético, que funciona como
hipotese de trabalho deduzido a partir dos efeitos que causa no campo da consciéncia. (JUNG, 2013, 2014b,
2014)

' O funcionamento compensatorio do psiquismo na sua dindmica consciente/inconsciente, ¢ como a homeostase
na fisiologia do corpo, acontece como uma relagdo de compensacdo, oposi¢do ou complementaridade, tomei
muita agua, vou urinar, trabalhei muito o intelecto em leituras e escritas, precisarei fazer um exercicios fisicos.
Essa dindmica compensatoria diz de uma relacdo de equilibracdo, que nem sempre acontece de uma maneira
fluida e saudavel, mas esta produzindo efeitos no psiquismo como um todo, que inclui o corpo (JUNG, 2013a).
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sobreposigoes, etc, que basicamente, acontecem a partir de dois processos basicos. Segundo
Freud (1996) os conteudos inconscientes se movem € se organizam por processos nomeados
como condensagdo e deslocamento. No primeiro caso temos uma complexificacao/juncao de
afetos e ideias/representagdes, e no segundo acontece um desvio de intensidade, a uma
mudanga de acento, nessas representagdes/ideias e afetos. Se compararmos com Jung (2012),
temos a descricdo de fendomenos similares a partir de imagens e operagdes alquimicas
denominadas como coagulacdo e dissolucao; como diz uma maxima alquimica, “dissolve e
coagula”, que sdo operagdes transversais, pois perpassam as outras. Em uma temos imagens
terrestres (BACHELARD, 1991) a pedra, e na outra temos imagens aquaticas de movimento
(Idem, 1997).

O que isso quer dizer? Todo o manancial de dados, fendmenos, historias, afetos,
estéticas, enfim, tudo com que a consciéncia entra em contato vai alimentando esse campo
onde acontece a incubagdo. Apds e em meio a tal processo de combinacio e recombinagado,
fenomenos de emersdo deste conteudo sdo produzidos, do inconsciente para a consciéncia.
Desse modo, surge o que formalizou-se ser chamado na terceira etapa de iluminacao.

A iluminag¢do acontece devido a um processo de ganho de carga afetiva/energética de
alguns contetidos inconscientes que em um momento de relaxamento do foco consciente, ou
mesmo ap6s um bom esfor¢o consciente em torno de alguma questdo ou objeto, abre-se um
“espago” para aparecimento desses na consciéncia. Surge, entdo, conteudos ou ideias novas
emergentes. Esse acontecimento pode ser nomeado como insight'” (ALBINO, 2017). Longe
de se fechar a uma conotacdo de tradicdo teoldgica, iluminagdo, seria um fendmeno de
emersdao de conteudos, uma subida e um aparecimento na consciéncia. Esse momento vem
ligado a sentimentos como entusiasmo, surpresa, uma certa alegria, e a impressao de acerto,
quando expressamos “¢ isso!”. E como uma luz que surge em meio ao escuro, um lampejo,

brilho que revela um fechamento de gestalt'®

, quando uma forma se completa na percepgao de
um sujeito.

Apos esses conteudos emergirem ao nivel consciente, imediatamente, entra em
funcionamento a etapa da verificagdo que consiste novamente de um esforgo consciente em
analisar e escolher quais ideias e sentimentos sdo adequados ao trabalho que se quer construir,

que se quer lapidar, portanto. Nesta etapa, olhamos de novo para os contetidos criados

7 Albino (2017) faz uma discusso acerca da relagdo entre insight € intuigdo enquanto processo, além da ideia de
intuicdo enquanto fungdo da consciéncia. Quando contetidos inconscientes ganham carga energética suficientes
para emergirem na consciéncia, temos o fenomeno do insight.

'8 Gestalt teoria foi desenvolvida por Ernst Mach (1838-1916), fisico, e Chrinstiam von Ehrenfels (1859-1932),
filésofo e psicologo, e ¢ uma das tendéncias tedricas da psicologia e também utilizada na teoria da arte. Gestalt é
um termo alemao que pode ser traduzido como forma ou configuragao.
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anteriormente e analisamos sua coeréncia, sua eficicia enquanto resultado criativo. A eficacia
de cada objeto depende de sua intengdo, seja a cangdo, seja o texto, o poema, etc, portanto, os
critérios para essa avaliagdo se adaptam a cada contexto. No entanto, ¢ na verificagdo que
temos esse processo em desenvolvimento, olhar para o que foi feito, distanciando um pouco
mais do entusiasmo do momento criador e reavaliar se realmente faz sentido dentro dos
objetivos que se quer alcangar.

Desse modo, temos uma predominancia do campo consciente, durante um processo de
criacdo, na primeira e ultima etapas, preparagdo e verifica¢do, € um predominio do campo

inconsciente na incubacdo e iluminacdo.

PREPARACAO INCUBACAO ILUMINACAO VERIFICACAO

atividade mais atividade mais atividade mais atividade mais

consciente inconsciente inconsciente consciente

atengao fantasia intui¢ao como aten¢ao

processo
interesse condensagao e insight interesse
deslocamento

vontade fantasia vontade
sentimento
pensamento

Figura 1.Etapas da psicologia da inven¢ao com processos basicos descritos. Para cada etapa ha processos que sdo

ativados no psiquismo de maneira principal, tendo em vista uma leitura Junguiana do fendmeno. Fonte do autor.

Sobre o movimento dessas etapas gostaria de demonstrar com um esquema que se
segue. O processo nao ¢ linear, mas ha movimentos sequenciais, € alguns pontos necessitam

de outros anteriores para acontecerem.
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Figura 2. Esquema para apresentagao. Movimento das etapas da psicologia da invengao. Fonte do autor.

Nesse esquema, vemos alguns movimentos possiveis do processo da invengdo e as
relacdes entre as etapas. E possivel verificar que a iluminagdo vem apds um trabalho de
preparagdo e incubacgdo, que por sua vez, estdo numa relagao constante de retroalimentagao. A

verificagdo ¢ a ultima etapa, mas afeta todo o processo que recomega instantaneamente.

2.1.3 IDEIAS GERAIS SOBRE CRIATIVIDADE

Segundo Solange M. Wechsler (2000), a criatividade ¢ um fendmeno que admite
muitas visdes e explicagdes diferentes a partir de abordagens distintas. Em seu livro
“Criatividade: descobrindo e encorajando” (WECHSLER, 2000) a autora apresenta um
resumo de varias abordagens, tais como as filosoficas, bioldgicas, psicologicas, psicanaliticas,
humanistas, psicoeducacionais, psicofisiologicas, psicodélicas e até sociologicas. Gostaria de
reproduzir aqui trés dessas abordagens que nos parecem coerentes com a linha tedrica
abordada aqui.

A primeira seria uma abordagem mais filoséfica que remonta aos gregos que

compreendia a criatividade atrelada a um processo de criacdo divina.

Na visao de Platdo, com sua teoria da imortalidade e a sua teoria das ideias, o
homem tinha acesso a uma visdo interior que se identificava com a razéo
divina e com a qual se apreendiam as realidades eternas. Platdo afirmava
que, no momento de criacdo, o artista perdia o controle de si mesmo,
passando a um dominio de um poder superior (p. 2, WECHSLER, 2000).
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Outra tendéncia de pensamento sobre a criatividade ¢ associd-la com alguma forma de
loucura. A originalidade do artista, sua espontaneidade, produgdo de rupturas com a tradigdo
e quebra de regras sociais ou convencionais, nesse sentido ¢ ligada a irracionalidade, a
anormalidade, isto ¢, hd um julgamento moralizante acerca da imagem do artista
(WECHSLER, 2000).

Nesse caminho, a autora, ao desenvolver suas ideias sobre abordagens bioldgicas, diz
a partir de Edmundo Sinnott, que a vida em si mesma ¢ criativa, “porque se auto-organiza € se
auto-regula e estd continuamente gerando novidades.” (p.3, WECHSLER, 2000). Como diz
Felipe José no video (SONS DAS VERTENTES, 2021) ¢ “natureza da natureza ser criativa”.

Ja dentro das teorias psicoldgicas, na perspectiva gestaltista, a criatividade ¢é vista
como a procura de uma solugdo para uma gestalt, ou forma incompleta. A partir das forgas e
tensdes dentro da dinamica de um problema, a pessoa criativa busca uma solugdo para
restaurar a harmonia do todo, a boa forma. Nessa perspectiva, “o processo criativo advém de
um impulso inato para obter uma gestalt, ou forma completa.” (p.5, WECHSLER, 2000).

Por outro lado, no texto “Gesto Inacabado” (SALLES, 2007), compreende-se a arte
como processo que foca no movimento criador e observa que a experiéncia criativa esta
diluida por todos os momentos da cria¢do. A autora diz: “Arte ndo ¢ s6 o produto considerado
acabado pelo artista: o publico ndo tem idéia de quanta espléndida arte perde por ndo assistir

aos ensaios” (p. 25 SALLES, 2007).

O artefato que chega as prateleiras das livrarias, as exposigdes ou aos palcos
surge como resultado de um longo percurso de duvidas, ajustes, certezas,
acertos e aproximagoes. Nao s6 o resultado mas todo esse caminho para se
chegar a ele ¢ parte da verdade que a obra carrega (p. 25 SALLES, 2007).

A autora vai argumentar que essa percep¢ao permite-nos dizer, sob o ponto de vista do
artista, de uma estética do movimento criador, uma poética dos rascunhos. Bem, isso dialoga
perfeitamente com a nogdo de “Obra Aberta” (ECO, 1986), isto ¢, a compreensao de que a
experiéncia estética esta deslocada do objeto estético. E portanto, ha de se levar em conta que
na operagdo criador-objeto e estético-experiéncia, temos o espectador, temos o outro, aquele
que vai interpretar a obra e possivelmente vai sofrer os efeitos sensiveis da obra ou nao. Desse
modo, ao percebermos que a contemplagao da obra acabada pode nao produzir no publico
experiéncia estética, e por outro lado, um fragmento, um rascunho ou um ensaio sim, em
decorréncia de um contexto, constata-se que a obra sempre estd inacabada e ¢ sempre
completada pela perce¢dao e interpretagdo do espectador, do publico que se dispdem a

participar da experiéncia.
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2.2 ESTUDO DA CANCAO BRASILEIRA

A cangdo brasileira, essa pequena peca de melodia e letra (TATIT, 2021) intensamente
produzida e disseminada por todo Sec. XX, € responsavel por formar a identidade nacional e
elevar o Brasil ao patamar internacional, sendo reconhecido artisticamente em todo o mundo.
“Se o século XX tivesse proporcionado ao Brasil apenas a configuragdo de sua cangdo
popular poderia talvez ser criticado por sovinice, mas nunca por mediocridade (TATIT, 2021,
p. 11).”

A cangdo brasileira “converteu-se em territorio livre, muito frequentado por artistas
hibridos que ndo se consideravam nem musicos, nem poetas, nem cantores, mais um pouco de
tudo isso e mais alguma coisa (TATIT, 2021, p. 12).” Nesse sentido, temos na cangdo uma arte
acessivel, cotidiana, transversal a todas classes sociais, apesar de ser um territorio em disputa,
e formadora de opinido. A partir de uma Unica cangdo podemos tirar muitos sentidos e
informagdes de um determinado grupo social, de um padrdo de sentimentalidade, de uma
posicao politica, de um gosto estético, de um nicho de mercado, etc.

Nesta secdo apresento a proposta de Luiz Tatit sobre uma tipologia de cangdes para
que tenhamos algumas consciéncias do efeito das mesmas nos ouvintes, para que também
possamos analisar a semidtica intrinseca a algumas cangdes, e nesse sentido, ampliarmos a

sensibilidade ¢ a critica sobre as cangdes.

2.2.1 LUIZ TATIT E A SEMIOTICA DA CANCAO

Formado em Letras e Musica pela Universidade de Sdo Paulo, Luiz Tatit tem uma
trajetoria enquanto cancionista e pesquisador. Construindo o grupo RUMO", que tinha como
objetivo a investigagdo tedrica acerca do que € cangdo no brasil, compdem muitas cangoes de
carater “didatico”, isto €, sdo musicas que tratam, enquanto tema, do préprio artesanato do

2 13

fazer cancional, a saber: “as silabas”, “aah

9% ¢

I”, “a companheira”, “o meio”, “baido de quatro
toques”.

Na entrevista “A forma exata da cancao” (TATIT, 2000) o autor faz uma declaragao
curiosa ao dizer “can¢do ndo ¢ musica”, e a partir disso, discorre uma argumentagao coerente.
Ele afirma que ha uma especificidade na cancdo que a diferencia muito do poema e da
musica. Ele comeca a compreender, dessa forma, a partir da andlise dos grandes sambas da
era do radio (1920/30), que a “melodia saia da fala”, quer dizer, o falar traz consigo uma certa

maneira em sua entoagdo que apresenta germes de uma possivel melodia. A partir desse

! Rumo da Musica Brasileira, grupo criado em 1974 por Luiz Tatit, continha varios integrantes estudantes da
USP (Universidade de Sao Paulo), dentre eles, Paulo Tatit, Hélio Ziskind, N4 Ozzetti, com uma preocupacao
tedrica acerca da cang¢do no Brasil que foi se consolidando em composigdes, discos e shows.
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insight inicial, Tatit busca nos estudos da linguistica uma maneira de compreender a cangao.
Ele vai dizer: “estudar a linguagem ¢ estudar a gramatica interna” e completa que seu objetivo
¢ explicar a gramatica da cancao. Em video (Abertura do Laboratorio da Palavra - PACC O
musico - Luiz Tatit 11/10/2016) Tatit descreve o processo de transformacao que existe em
tornar uma fala cotidiana e sua entoacdo em melodia com letra. Ele brinca que vem ha
décadas buscando esse “segredo”, quer dizer, como acontece a cangdo € como transmitir esse
conhecimento de forma intelectual e didatica.

Bom, no mesmo video, em palestra (Abertura do Laboratorio da Palavra — PACC,
2016), Luiz Tatit fala que a melodia presente nas entoagdes do falar apresenta-se de forma
irregular, no mesmo momento em que se fala e se produz um som melodico carregando as
palavras, o contetdo, os sentidos e significados, tal som e melodias irregulares, se perdem
ficando retido, portanto, principalmente, a rede de sentidos e significados dessa agdo sonora.
O que, entdo, acontece para que esse fluxo sonoro irregular se torne palavra cantada? Tal
pergunta vem por base do trabalho de Luiz Tatit. A cangdo, desse modo, a partir dos
cancionistas que se aventuram nesse artesanato, acontece na formacao de uma dic¢do propria
a partir da compatibilidade entre melodia e letra. Tal compatibilidade surge no trabalho de
estabilizacdo da melodia irregular da fala em, portanto, regularidade melddica.

Para Luiz Tatit, essa regularidade se d4, basicamente de trés formas, a saber: 1) quando
ha um alongamento do tempo das vogais, 2) ou quando ndo ha esse alongamento e a melodia
se repete de maneira mais ciclica, 3) e quando a melodia ndo se repete dessa forma, mas ainda
apresentando pouco tempo de vogais. Portanto, sempre ha uma forma especifica de estabilizar

a entoac¢ao dentro da forma musical, da melodia proposta.

2.2.2 CANCAO PASSIONAL, FIGURATIVA E TEMATICA

Luiz Tatit, coloca em “O Cancionista” (TATIT, 2012) e em “Estimar Cangdes”
(TATIT, 2016), uma diferenciacao entre trés tipos de cangdes, a saber: a passional, figurativa e
tematica. Como dito anteriormente, todas essas dependem de maneiras especificas de
estabilizacdo entre a forga entoativa e a forma musical, assim como pelos efeitos de como
essa relagdo primaria se estabelece.

A cangdo passional acontece em um processo onde ha uma tendéncia a pulsa¢ao mais
lenta, tempo de notas melddicas maior, e, portanto, tempo de vogais nas frases maiores do que
das consoantes. Esse tipo de musica remete aos estados de consciéncia do sujeito, a relagdo de
distanciamento do objeto, por via da perda ou da esperanca sentimentais, assim como,

acontece que os saltos melodicos sdo mais recorrentes. S3ao exemplos de cangdes
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passionalizantes: Travessia de Milton Nascimento, segunda parte de Garota de Ipanema,
Lamento Sertanejo, etc (TATIT, 2012, 2016).

Na cangdo tematica acontece o inverso da cancdo passional, a pulsagdo tende a ser
mais rdpida, o tempo de cada nota menor, e, portanto, o tempo das vogais diminui,
aumentando a predomindncia sonora das consoantes. Nessa classificacdo, as cangdes
tematizantes constroem objetos, personagens, utilizando motivos ritmicos ¢ melddicos mais
repetitivos. H4 um foco no objeto, uma vez que a construgdo do objeto ¢ privilegiada. Como
exemplo temos, Baido de Luiz Gonzaga, Refazenda de Gilberto Gil, a primeira parte de

Garota de Ipanema, Aguas de marco, de Tom Jobim, etc.

Se as cangdes tematicas se coadunam com o regime acelerado, com o
encaminhamento horizontal e com a propensao concentrada de volta ao
nicleo melddico, as cangdes passionais se conformam ao regime
desacelerado, a exploragdo vertical do campo de tessitura e a expansdo
melddica de suas inflexdes (TATIT, 2016).

E a cangdo figurativa ¢ aquela que figura a fala, uma forma de cantar que parece
alguém falando. Nessas canc¢des a melodia tem um movimento mais irregular do que na
cancdo tematica, onde tempo de presenga das vogais também ¢ menor e o corte das
consoantes na dic¢do do cancionista é mais presente. E exemplo deste tipo de cangdo
Conversa de Botequim de Noel Rosa, Minha Nega na Janela de Gilberto Gil e Germano
Mathias.

E realmente um malabarismo do cancionista ter um controle de atividade que permite
equilibrar a melodia no texto e o texto na melodia, distraidamente, como se para isso nao
dependesse qualquer esforco. S6 habilidade, manha e improviso” (TATIT, 2012). Wisnik
(2019) em entrevista em video, conta a partir desse contexto analitico produzido por Tatit,
sobre o processo de composi¢do de Garota de Ipanema, uma can¢do que soa tao naturalmente,
mas que teve trés esbogos de letra de Vinicius de Morais até chegar a essa versao

mundialmente reconhecida e valorizada.

2.3 METODOLOGIA

Sobre o caminho metodologico deste trabalho penso com Minayo (2006), que em
“Desafio do Conhecimento”, onde considera a metodologia como “caminho e instrumental
proprios de abordagem da realidade” (p. 22). Dessa forma, o método utilizado revela os

passos do caminhante e suas escolhas proprias para se aproximar do objeto a ser conhecido.
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Ao longo desse trabalho, que apresenta varias fontes de motivagdo, e traz também a
cangdo ‘“‘colagens”, composi¢cdo autoral que serd apresentada abaixo e participou de uma
cartografia, fui percebendo a importancia da colagem também como método. Junto a ideia que
da cangdo traz, venho relatar em seguida como o termo surgiu para mim e nesse contexto de

trabalho.

2.3.1 Colagem

Esse trabalho, como dito na introdugdo, tem ramificagdes e comega a partir de uma
multiplicidade de lugares. Desse modo, poderiamos falar em “comec¢os” no plural mesmo,
pelo carater interdisciplinar que apresenta. Esses lugares, poderia citar, a saber: a cangado, a
psicologia, filosofia, musica, Nise da Silveira, Jung, Deleuze e Guattari, Luiz Tatit, etc. Estes
por vezes se simpatizam, as vezes ndo, tendo em vista o ponto epistemoldgico, mas sempre se
provocaram e se retroalimentam, gerando movimento. A ideia de collage (FUAO, 2011) vem
muito a calhar nesse trabalho, até pelo fato de uma can¢ao autoral chamada “Colagem” estar
presente em uma cartografia e fazer parte de outros processos criativos.

O autor, em seu texto “Collage como Trajetéria Amorosa” (idem), descreve trés
elementos para o processo da collage, procedimentos ligados a dois processos basicos da
criacdo, a separacdo e a juncdo, na linguagem de Fudo, a tesoura e a cola. Ele diz que os
elementos sdo a fesoura, a cola e as figuras ou fragmentos. Longe de restringir seu texto a
uma linguagem direta e fria acerca dos procedimentos da collage, Fudo, cita Roland Barthes a
partir do texto Fragmentos de um discurso amoroso, do qual entdo funda sua ideia de pensar a
colagem como trajetéria amorosa, processo criativo ligado aos afetos e uma dimensio mais

simbolica das imagens e sentimentos.

Se bem que o discurso amoroso seja apenas uma poeira de figuras que se
agitam segundo uma ordem imprevisivel, como uma mosca voando, num
quarto, posso atribuir ao amor, pelo menos retrospectivamente,
imaginariamente, um movimento organizado: ¢ por essa fantasia historica
que as vezes fago do amor: uma aventura. O trajeto amoroso parece entdo
seguir trés etapas (ou trés atos): a primeira € instantanea, a captura (sou
raptado por uma imagem); em seguida vem uma séric de encontros
(encontros pessoais, telefonemas, cartas, pequenas viagens), no decorrer dos
quais exploro, extasiado, a perfeicdo do ser amado, ou melhor, a adequagdo
inesperada de um objeto ao meu desejo: ¢ a dogura do comego, o tempo do
idilio. Esse tempo feliz adquire sua identidade (sua limitacdo) pelo fato de se
opor (pelo menos na lembranga) a continuagdo: a continuagdo é o longo
desfile de sofrimentos, magoas, angustias, aflicdes, ressentimentos,
desesperos, embaracos e armadilhas dos quais me torno presa, vivendo
entdo, sem trégua sob a ameaga de uma decadéncia que atingiria a0 mesmo
tempo o outro, eu mesmo e o encontro prodigioso que no comego nos
descobriu um ao outro (pag 8, Barthes, apud, Fudo, 2011).
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Inspirado, portanto, em Barthes, Fudo vai escrever esse livro comparando a colagem
ao amor amplificando as nog¢des basicas da colagem, tais como fragmentos, tesoura e cola, a

partir de varias leituras e reflexdes.

O movimento da collage ¢ comparavel a trajetoria amorosa descrita por
Roland Barthes, onde os fragmentos sdo as figuras da agdo da collage e o
recorte, ou captura, ¢ o primeiro ato do trajeto amoroso (Idem, p. 33).

Nesse sentido, no trabalho da colagem, temos como entrada o recorte dos elementos.

Cito:
O que inaugura a collage ¢ a tesoura, o olhar que paira sobre as figuras, o
olho que vaga pelas superficies impressas em busca de algo. Enfim, o olho

seleciona, classifica, divide, organiza, rechaca, associa, discrimina, analisa e
constréi. (Idem, p.33)

Ao olharmos para o trabalho aqui desenvolvido, € possivel notar que hd muitas
entradas e fragmentos de ideias vindas, inclusive de 4reas de conhecimento distintas. E um
desafio colagistico tentar aproximar esses fragmentos e transmitir essas propostas e
construcdes. Por isso, venho trazer aqui essa sobreposi¢cdo metodologica. Além das etapas da
psicologia da invengao (descrito na sec¢ao anterior), a ideia da collage vem esclarecer alguns
procedimentos usados na construgao do texto.

Para a nogdo de fragmentos ele diz que: “um fragmento ¢ uma imagem, uma figura,
um objeto recortado de um todo maior” (idem, p. 14). Essa ideia ¢ muito pertinente a essa
pesquisa que se pretende interdisciplinar e trabalha com materiais diferentes, como a cangao e
o texto dissertativo.

Desse modo, o trabalho de recorte ¢ tdo importante e necessario para que a

composi¢ao resultante seja possivel e interessante.

Estudar o fendmeno do corte, do recorte, significa, em ultima instancia,
estudar o principio do ato criador, a poética da criagdo. O (re)corte inscreve a
diferenca na vida, no corpo, na figura, no texto e na palavra. A tesoura € um
instrumento a servigo da razdo, ferramenta bastante afiada que, ao recortar
fenémenos inseridos no contexto original, ndo somente os arranca, mas
também os deixa vazios (p.33).

Realizando o corte, selecionando os fragmentos, teremos o esforco do encontro das
figuras, as aproximacOes apressadas, encontros assertivos e encantadores, mas também
encontros ao acaso, surpresas e brilhos que acontecem no caminho. Para concretizagao dessas
possibilidades utiliza-se a cola. Esta ndo ¢ imprescindivel, vai dizer Fudo (2011), no entanto
ela tem fungdes varias e um poder consideravel a ser destacado a discussdao aqui empregada,

sobre a colagem como pesquisa. “A cola possui muitas propriedades. Ela incrusta e fixa uma
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superficie sobre a outra, disfarca, une. Oculta o que foi brutalmente separado pelo corte” (p.
80).

Interessante destacar essa funcao da cola de além de juntar, de grudar, um fragmento a
outro, ela também oculta, disfarca fronteiras mal rasgadas, ou mal colocadas. E necessario
para a apresentacdo, e natural que aconteca em toda obra, sendo que esta quase sempre esta
em processo de construcdo, de reavaliagdo e transformagao.

Tendo em vista, todo o material tedrico e pratico que essa pesquisa construiu ou pegou
carona, seja de periodos anteriores ou das mudangas de direcdo ao longo do percurso, os
procedimentos de colagem foram sendo empregados no contexto de escrita. Nesse sentido,
acho por bem pensar a propria cangdo “colagens” como um bom centro de organizagdo do
caminho percorrido. Trago seu texto aqui:

Revistas e pessoas
Tesouras e papéis
Maos em movimento
Neste mundo que € puro vento
Recortar, colar
Outra composi¢ao
Em cores, cortes, contos
Uma selecao que ¢ s6 momento
Comega outro janeiro
O novo se refaz
Tudo e nada mudam
Com por do sol atras
Tentativas erros e acertos
Me rasgo e me refago
Permanego impermanente
Sigo colando os pedagos
E a vida se vai em colagens
Na coragem do fim
Que caminham aqui
Para o comeg¢o de mim

Para ouvir a cangdo: segue o link: ® colagens | jodo lara (ep #amar¢)


https://www.youtube.com/watch?v=NF1klSF9IYY
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Essa cangdo surgiu no comego de 2020, em colaboragdo com Ana Berenice®, onde
traziamos conversas e aproximacgdes sensiveis entre o trabalho de collage com de processos
existenciais do cotidiano. Escrita a duas maos, a can¢do colagens, foi gravada na parceria com
Gabriel Willian*' e langada no EP #amaré. A cangdo entrou nesse trabalho por acaso (como

descrevo na segdo 3.4).

2.3.2 Cartografia

Em “Mil Platés”, Deleuze e Guattari (1995) discorrem sobre o principio da cartografia
e da decalcomania, que fazem parte da no¢do de rizoma. Vao dizer, entdo, que o rizoma ¢
mapa, nao decalque. Rizoma, contrariamente a arvore, nao hierarquiza, portanto nao produz
estrutura. “A arvore articula e hierarquiza os decalques, os decalques sdao como folhas de
arvores” (p. 21). A partir de entdo, vao discorrer acerca da ideia de mapa, de mapear, de
cartografar como fazendo parte do modo de funcionamento rizomatico. Quer dizer, se o
decalque copia e fixa, 0 mapa estd: “inteiramente voltado para uma experimentagao ancorada
no real. O mapa ndo reproduz um inconsciente fechado sobre ele mesmo, ele o constréi" (p.
22). Portanto, parte-se do entendimento de que a realidade estd em movimento, estd pulsando,
em constante processo de experimentacao, de producao de experiéncias, € 0 mapa vem para
acolher esse real, e ndo para encerra-lo ou enraizd-lo em algo vertical. Por isso, € tdo caro para
os autores essa contraposi¢cdo entre arvore e rizoma, enquanto um fixa, hierarquiza,

verticaliza, o outro atravessa, preenche, se perde nas infinitas possibilidades, horizontaliza.

o mapa ¢ aberto, ¢ conectavel em todas as suas dimensdes, desmontavel,
reversivel, suscetivel de receber modificagdes constantemente. Ele pode ser
rasgado, revertido, adaptar-se a montagens de qualquer natureza, ser
preparado por um individuo, um grupo, uma formagdo social. Pode-se
desenhé-lo numa parede, concebé-lo como obra de arte, construi-lo como
uma agdo politica ou como uma meditagdo. (p.22)

Tendo em vista essa perspectiva, o principio da cartografia propde que se mapeie as
experiéncias, que se preocupe mais com o como do que com o que esta acontecendo.

No Brasil, temos autores como Eduardo Passos e Virginia Kastrup que formalizaram a
cartografia como método no livro “As pistas do Método Cartografico” (2009). Nesse texto,

eles vao apresentar elementos necessarios para a utilizagdo da cartografia. Sdo eles:

2 Ana Berenice ¢ graduada em Artes e Design pela UFJF (Universidade de Juiz de Fora) e graduanda em
licenciatura em Artes pela mesma faculdade, amiga de longa data e parceira de criagdes varias. Produziu
trabalhos colagisticos que foram expostos em Juiz de Fora-MG e Evora-Portugal. Fez também a producio visual
do meu primeiro e segundo albuns com colagens e edigdes digitais, etc. Descrevo e mostro mais de seu trabalho
e parceria também nas segoes 3.1 e 3.2.

2! Gabriel Willian é produtor musical, artista, graduado em teatro. Amigo e parceiro de produgdo em musica.
Produziu conjuntamente comigo o EP #amaré que se encontra nas plataformas de musica.
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A compreensdo de que toda pesquisa € uma intervengdo, isto €, ela estd
constantemente afetando e construindo, e desconstruindo a realidade, portanto,
nao ha neutralidade politica numa pesquisa. Logo, ha sempre uma intengado e
uma consequéncia ao se escolher pesquisar algo.

A aten¢do do cartégrafo deve ser flutuante, construtivista, aberta, portanto,
treinada para focar sem focar, estar direcionada ao objeto ao mesmo tempo que
deixa um espaco de acontecimento para perceber no meio os acontecimentos,
0s processos, os movimentos da realidade. Nesse caso, as perguntas a serem
feitas ndo dizem respeito a defini¢des axiomaticas, o que ¢ tal objeto, mas o
que acontece, como acontece, quando. Assim sendo, estamos acompanhando o
processo da realidade e ndo definindo a realidade.

A proposta de entrar pelo meio, diz respeito a uma atitude de composi¢ao com
os elementos que fazem parte do ambiente. Nessa perspectiva, o cartdgrafo,
como estd em trabalho também de produgdo da realidade que estd a observar,
deve se envolver, se afetar e reagir na constru¢do do acontecimento que ao
mesmo tempo observa. Compreende-se aqui que sujeito e objeto estdo em
plena afetacdo e producdo.

Outra pista importante aqui, ¢ sobre considerar as for¢cas que perpassam a
experiéncia do encontro. Temos na realidade coletivos enquanto plano de
formas (instituido) e de forgas (instituinte). Tal dindmica revela sempre uma
resisténcia presente nesses embates, quer dizer, cada encontro produz e ¢
produzido por forgas, intensidades, formas instituidas, fixas, duras, que tém
uma for¢a de conservacdo, e também por outras forcas de transformacao,
mudanga, o lado instituinte, isto €, o trabalho de producao do novo.

Nesse sentido, o ponto de vista do observador se dilui, a ordem aqui ¢
transformar para conhecer ¢ ndo o contrario. Havera sempre um plano de
implicacdo, aquilo que amarra o desejo e as questdes do pesquisador na
conexao com o objeto. Ha de se afirmar a diferenga, e ndo padronizar o olhar
sobre a realidade.

Portanto, tendo em vista tantos elementos de orientacdo para o cartégrafo no
momento de se relacionar com o objeto, tal maneira de observar exige uma
maneira compativel de narrar. Desse modo, compreende-se a importancia de
uma politica narrativa que localize a implicagdo do pesquisador, que valide

essa implicagdo e aproveite a mesma como poténcia € ndo como Vi€s.
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Do ponto de vista pratico, no que se refere as cartografias escritas aqui, busquei com a
referéncia de acompanhar os processos, realizar trés passos que me parecem resumir 0s
elementos do método da maneira como utilizei neste trabalho:

1. descricdo mais objetiva
2. 2implicacdes subjetivas
3. algumas reverberagdes micropoliticas

Importante junto a descricdo da nocdo de rizoma e cartografia, o componente
conceitual ferritorio, dessa paisagem conceitual. Como entdo Deleuze constréoi uma
Geo-Filosofia (DELEUZE, 1993), e coloca a cartografia em um lugar de destaque, e ainda
como o proprio coloca em “O que ¢ filosofia”, um conceito estd sempre ligado a outros
conceitos compondo uma paisagem conceitual (RODEGHIERO, T. 2020), isto €, um proprio
territorio, coloco aqui essa nog¢ao. Em “Acerca do Ritornelo” (1997), Deleuze e Guattari
apresentam a no¢ao de territério com mais pormenores, descrevendo que esse se constitui por
uma modalidade de repeticido. O movimento com intensidade ao produzir um meio de
expressdo, € repetir nesse lugar, avanga para constituicdo de ritmo. Buscando entdo, na
musica, uma expressao e transpondo para o ambiente filosofico, Deleuze aponta que a
constancia de um ritmo a partir dos meios estabelece o territorio. O territorio aqui é entendido
no plano existencial, que amplamente inclui o concreto e o abstrato, apontando, na verdade,

para além dessa dualidade.

2.4. SOBRE INTERDISCIPLINARIDADE

A interdisciplinaridade tem sido uma intensidade deste trabalho. Pela minha trajetoria
de estudos e interesses e, portanto, pela pratica, compreensao e leitura de mundo. Temos visto
na historia da ciéncia, um movimento forte de especializagdo e quao importante € esse
trabalho para o aperfeicoamento da tecnologia, seja em que area for. Por outro lado, essa
mesma especializagdo produz distanciamento entre disciplinas e saberes, assim como,
fragmentacdo dos conhecimentos. No texto “Redes de Saberes, Pensamento Interdisciplinar”,
Novikoff e Cavalcanti (2017) apresentam que o paradigma mecanicista nesse trabalho de
compartimentalizagdo e especializagdo do conhecimento produziu também um conteudo
fragmentado. Como consequéncia, temos uma perda da visdo da realidade como um todo
complexo, quer dizer, como um todo integrado, ou menos, como um todo em que as partes
dialogam de forma util.

Em outro texto, de Juares Thiesen (2008) com o titulo “A Interdisciplinaridade como

Movimento Articulador no Processo Ensino-aprendizagem”, o autor apresenta dois enfoques
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para se pensar a interdisciplinaridade. Primeiro epistemoldgico, como apontei no paragrafo
acima, e depois o enfoque pedagdgico. No que diz respeito ao primeiro enfoque, ha nesse
campo, a intengdo de constru¢do de categorias para compreendermos a realidade como uma
construgdo, ou reconstru¢ao constante, e, portanto, elevar o debate a um processo de
superacao da fragmentagdo do conhecimento. Nessa discussdo, temos o autor Edgar Morin
como um facilitador central, além de autores como Gadotti e Japiassu com presenca no
debate, a propria perspectiva de Deleuze e Guattari, e também o trabalho de Jung.

No que me interessa nesse trabalho, principalmente, ¢ o segundo enfoque mais
pedagogico, portanto, o esfor¢o para produzir trocas entre disciplinas distintas. Nesse sentido,
destaco o recorte de entendimento sobre a interdisciplinaridade como:

a interdisciplinaridade se caracteriza pela intensidade das trocas entre os
especialistas e pelo grau de integragdo real das disciplinas no interior de um
mesmo projeto de pesquisa, exige-se que as disciplinas em seu processo
constante ¢ desejavel de interpenetragdo, se fecundam cada vez mais
reciprocamente (THIESEN, p.548).

Nesse caso, ndo se esta abrindo mao das disciplinas, mas propde-se uma intensificagdo
do didlogo, das trocas. Tem énfase pedagdgica, mais do que epistemologica. O desejo € do

dialogo, e, portanto, a complexificacdo do debate.
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3. ILUMINACAO: lampejos cartograficos ou acontecimentos em processo

A diante vou apresentar as descricdes dos processos criativos. Cartografar os
acontecimentos de algumas criacdes que considerei mais interessantes para se contar e
analisar posteriormente. Neste capitulo busco descrever de maneira mais objetiva, por um
lado, esses acontecimentos, e também, pontos de vista mais subjetivos, revelando minhas
implicagdes e posi¢cdes diante dos processos. Essa etapa da ilumina¢do, como dito, diz
respeito aos insights, momentos de emergéncia de processos criativos que se materializam em

algum objeto ou resultado.

3.1. Espero Mae...

Certo dia recebi uma ligagdo. Dentro do meu quarto, me aprumo para ouvir aquelas
palavras, sons, afetos, posi¢ao, lugar e desenho subjetivo. Era uma situagdo terapéutica, ja que
minha escuta com relacdo a pessoa, estava localizada institucionalmente nesse lugar. Durante
aquele fluxo, contou-me sobre situagdes delicadas na relagdo materna, e ficou visceralmente
claro na minha escuta, a sensacdo de soliddo em que a pessoa se encontrava, isto €, um
desabafo sobre uma questdo existencial primordial apontada por filosofos existencialistas
sintetizadas na expressdo “nascemos sozinhos e morremos sozinhos”. Bem, como ilumina
Nise da Silveira (1986), a partir do teatrologo Antonin Artaud ha “inumeraveis estados do
ser” e no contexto cartografado aqui, temos a situagao existencial constelada relativa a estar
sO.

Foi uma conversa com certa intensidade e apés o movimento de acolhimento e atitude
de contextualizar aquela experiéncia a principio desesperadora a partir dos elementos da vida
anteriormente coletados, houve um estado de pacificacdo dos afetos e por fim o desligar do
contato.

Naquele momento, algo toca em mim de forma a intuir uma a¢ao. E, portanto, comego
a compor a cang¢ao que veio a ser chamada de “Espero Mae”. A cangdo, logo depois, comegou
a receber outras camadas de significado a partir de acontecimentos outros que revelavam o

mesmo tema. Isso para mim, em relacdo aqueles que estavam ao redor.

A letra ficou sendo:

ESPERO MAE
Em meio a friagem/Do ser, busco ali/Calor pra aquecer/Aqui, meu peito assim

Em meio ao desespero/Espero por alguém/Que possa me aquecer/Pra mim falta alguém
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Vazio que bateu/Espero minha mae/Aah mae...
Miezinha do céu, maezinha do rio, Mae/
Um colo bem azul /Que faga colorir /O que ha de cinza em mim

Sinta esta oracdo/Como um carinho meu/Na vida a gente tem/Que dangar.. que dancar

Para ouvir a cangdo, segue o link: @ Espero Mae (Jodo Lara)

Destaco sobre a letra a conclusdo acerca da necessidade do corpo ser abrigo, ser
acolhimento, aquecimento, a partir do proprio movimento que a danga realiza.

Em ramificagdes do processo de criacdo dessa obra, anos depois, em 2020, quando
estava gravando a cancdo pro meu primeiro album de cangdes autorais, Ana Berenice se

propds a fazer colagens sobre papel (analdgicas) de cada can¢do. Uma parceria frutifera esta,

e mostrarei adiante como ficou sua colagem feita para “Espero Mae”.

Figura 3. A colagem de Ana Berenice para a cangdo “Espero Mae”, ja editada em fundo azul.


https://www.youtube.com/watch?v=6tO0FWnJsiU
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Esta colagem foi feita em uma cartolina bege e editada digitalmente em fundo azul.

Me permito a uma descrigdo-sensagao:

um sol e lua invertidos
eclipse

distancias incompletas
v circunflexo

algum reflexo

sobreposigoes longinquas

“Um compasso entre planetas” (nas palavras da criadora)

Figura 4. Print da tela de um video realizado pela mesma para falar dos seus processos artisticos para escolas de
Minas Gerais durante a pandemia da COVID-19 em 2020.

O processo de criacdo de Ana Berenice da colagem passou por algumas etapas como a
escuta da cangdo e o destaque de palavras chaves que lhe provocavam maior sensa¢do, como

a propria me relatou.
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espero mae

esperar

mae

faltar alguém - vazio que bateu
frio/calor

na vida a gente tem que dang¢ar

P PRIN

Figura 5. Rascunho do processo criativo da colagem sobre a cangdo “Espero Méae”: palavras chaves.

Gostaria de destacar o fato de ter havido aqui um tipo de fendémeno artistico em que ha
transposi¢do de um meio artistico a outro, da cangdo para as artes visuais que poderia ser

nomeado de transcria¢do, como conceitua Julio Plaza em Tradugao Intersemidtica (2003).

3.2. Cacos Selfie

No primeiro semestre do ano de 2021, comecei a participar de um curso de psicologia
analitica e arte ministrado pelo Professor Walter Melo?. Dentre varios temas que foram
abordados nesses estudos a ideia de obra de arte psicologica em contraposi¢cdo a visiondria
em Jung (2011) foi marcante para os participantes do curso. Basicamente, a diferenca entre
uma e outra se dd numa relagdo com o tempo e os efeitos dessa arte na coletividade. A obra
de arte psicologica tende a ser explicativa ou traduzir um estado emocional de uma
comunidade, etc. A obra de arte visiondria tende a ndo ser explicativa e, portanto, produzir
estranheza em dada comunidade, levando a um rompimento de paradigma e apontando
tendéncias estéticas e sensoriais. O proprio Jung, por exemplo, compreende a obra de Picasso
a partir da fase cubista como visiondria e a anterior, a fase rosa ou azul, por exemplo, como

psicologica.

22 Walter Melo, professor adjunto do curso de Psicologia da UFSJ, coordenador do grupo Caminhos Junguianos
(que trabalha com psicologia analitica) e NEPIS (Nucleo de estudos, pesquisa e intervencdo em satde) foi
bastante presente na minha trajetdoria no curso de psicologia e inspiragdo para estudos e caminhos.
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Nesse sentido, fomos convidados a ler alguns contos de Machado de Assis (1994), e a
partir dessa leitura realizar alguma produgdo expressiva individual ou em grupo. A partir do
momento que escolhi o conto O Espelho (1994) e fiz a leitura, fiquei a observar e a buscar
traduzir algo da experiéncia do conto em can¢do. Em parceria e didlogo com Ana Berenice,
comegamos a conversar ¢ tatear ideias para criagcdo. Foi entdo, que um dia, ela me enviou um
pequeno video de um caco de vidro no chio do asfalto durante uma caminhada no comego da
noite. Nesse video, eu via um asfalto meio vermelho, uma luz parcial e um caco de espelho
refletindo aquele jogo de luzes que estava produzindo um chdo cor de céu de inverno.
Imediatamente, senti que algo tinha disparado internamente e entdo comecei o artesanato do

que viria a ser Cacos Selfie.

Figura 6, 2021. Foto do caco, retirado de um pequeno video feito em celular por Ana B.



37

O conto, O Espelho de Machado de Assis (1994), comeca com uma discussao entre
homens de meia idade falando sobre a alma. Jacobina ¢ instigado a falar, e apds resistir um
pouco, comeca seu relato. Dird entdo que a alma ndo ¢ algo Unico, e que, na verdade, ha duas
almas: uma que olha pra dentro e outra que olha para fora, uma interior e outra exterior. Desse
modo, ele inicia a contacdo de uma historia sobre um jovem alferes que certa vez foi deixado
sozinho em casa, pela tia e os escravos, por alguns dias. Essa experiéncia trouxe bastante
angustia para ele que a partir desse momento, comeca a sofrer e sentir alteragdes em seu
estado psiquico; percebe, entdo, sua imagem desfigurada ao se olhar no espelho. Somente
apos o ato de vestir sua roupa de alferes, que sua imagem voltava a ser nitida e perceptivel
aos detalhes. Este texto de Machado, portanto, fala sobre um militar, que ficou super
identificado com sua persona de soldado. E assim, s6 se organizou psiquicamente quando
vestiu a roupa em questdo, e olhou seu reflexo no espelho.

A cangdo surgiu nesse contexto e nessa proposta. Por um processo de agenciamento e
deslocamento, a canc¢do teve como tema as redes sociais hoje. Nao ¢ o foco deste trabalho de
dissertacdo adentrar nas consequéncias emocionais, ou psiquicas do uso das redes sociais,
porém, ¢ inegavel que esse uso esta trazendo efeitos e consequéncias para o cotidiano de
adolescentes, jovens, adultos, em varios sentidos, isto ¢, questdes emocionais tais como
autoestima, depressdo e ansiedade, padrdo de atencdo, além de questdes mais cognitivas e
também politicas, pela forma como articulamos e expressamos conhecimento, informagao,
como, por exemplo, a expansao do uso de fake news, etc. Sem adentrar mais a miido nessas
questdes, eu e Ana Berenice escrevemos uma letra que anuncia algumas percepgoes e leituras
nossas, ¢ denuncia a complexidade de funcdes e efeitos que as selfies produzem nos seus

usuarios dentro das redes sociais. A letra ficou assim:

CACOS SELFIE

Em todo lugar

Em tudo que € canto
brilhos, cacos, selfies sao
Sao puros ladrilhos
estampas na mao

fuga pra tanta alucinagao
Fu, vocé

ccu
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vocé,

Vocé e eu

voce e eu

voceé

eeu

Espelho espelho seu/ acesso meu espanto/ Espelho espelho meu, pergunto: pra qué
tanto?

espalha a pele

espelha a face

espelho, espelho meu

espelha a pele

espalha a face

espelho, espelho seu

(2%)

o mistério do encontro

refletindo segue

seus parametros

nos caminhos de um

rei

a historia e seus tormentos

canto cais e

fragmentos

nossos tempos

(2x)

A partir da canc¢do, Ana Berenice fez um video que funcionou como clipe da mesma.

Segue o link: ana berenice e jodo lara - cacos selfie .mp4

O video, se tornou uma forma de clipe, e, curiosamente contrastante, as imagens mais

usadas foram de natureza, plantas, jardim, juntas com pequenos espelhos em meio a cena.

3.3. Cancoes do utero


https://drive.google.com/file/d/1uCQCx1fIg6E9sX8yBamp2hH4TUE3uAGe/view?usp=drivesdk
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Cangdes do Utero foi uma performance® artistica que inclui musica, teatro, danga,
cangdes e intervengdes mediadas por computador e psicologia. Podemos dizer que o tema
central era relagdes parentais e suas consequéncias psicologicas em dois personagens, um
homem e outra mulher, em uma rede de projecdes e sensagdes inconscientes. Ao longo da
performance, cangdes autorais com temas relativos a conjungao e separacdes amorosas iam se
tornando acolhimento do processo, ao mesmo tempo que fundo sonoro para o desenrolar da
cena regada a afetos e contato e improvisagao.

Certa vez, Cleisson José*!, me chama para conversar sobre uma ideia que estava em
nascedouro, acerca de um desejo de colocar pra fora percepgdes, sentimentos, sensagoes,
incomodos, e intui¢des acerca de processos relacionais, amorosos e parentais. A partir de
entdo, comeca uma série de trocas, conversas, desejos e aberturas por parte de ambos. Ao
mesmo tempo, Cleisson ia conversando sobre o tema com outra colega, Annelise, graduanda
do teatro da UFSJ, mae do Noah, refletindo, entdo, sobre o tema, a partir de outro lugar, e
outra disciplina artistica e académica.

Desse modo, comegou a se gestar uma proposta de apresentacao artistica que fosse
interdisciplinar e envolvesse uma preparacao em niveis bem distintos, como artistico, técnico
e emocional, apesar de tais dimensdes ndo estarem separadas, obviamente. Tivemos varios
encontros, entre duplas, trios, e sexteto que foi a configuragdo final. Ao longo do processo
chegou Matheus Jordao, graduando em musica, com intervengdes musicais, ¢ Gabriel, da
computacao, entrando em uma composicao de paisagem sonora e imagética a partir de videos,
além do iluminador, Patrick, companheiro de Annelise e pai do Noah, que nos ajudou na reta
final.

Posso dizer que Cangdes do Utero foi uma experiéncia de pessoas a partir de
disciplinas do saber em estado de permeabilidade constante, onde as fronteiras disciplinares
foram borradas e interferéncias varias dos individuos envolvidos, foram criando
coletivamente um processo artistico em uma vivéncia compartilhada.

Um acontecimento que me iniciou no processo criativo do Cangdes do Utero se deu
em uma conversa com Cleisson. Na ocasido, relatei a ele, que havia composto ha alguns anos
uma can¢do chamada “Espero Mae”. A partir da conversa, senti que houve uma reverberagao

de sentimentos entre a proposta que se iniciava € um processo criativo anterior pessoal. Ao

2 A performance artistica € um campo aberto a debates € conceituagdo da arte contemporanea. Aqui
compreendemos como expressdo cénica, uma atividade seja do cotidiano ou para exposi¢cdo como obra onde a
figura do corpo do artista esta presente (SANTOS, 2008).

2 Cleisson José, graduado em musica e colega do PIPAUS e do ALICE (Arts Lab in Interfaces, Computers, and

Everything Else- https://alice.dcomp.ufsj.edu.br/), amigo curioso dos caminhos artisticos.


https://alice.dcomp.ufsj.edu.br/
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longo do trabalho, curiosamente, esta can¢do ndo se manteve até a performance final. Outras
cangodes, de outros compositores, foram citadas, experimentadas, mas no fim foram cangdes
autorais minhas, que foram escolhidas para participar da performance; estas dialogam com o
tema por algum lado, entre pontos de reflexdo e sensacao.

As cangdes autorais que tive a oportunidade de cantar nessa performance, “Cangdes do
Utero”, foram quatro: “Redencdo” ( @ Redengdo ) “Ana” ( @ Ana (Jodo Lara) ), “Valsa de
Internet” ( @ Valsa de internet ), “Poema de Retorno”

(https://www.youtube.com/watch?v=06Fb9QuHb0OA ). Sao quatro cangdes que dizem da

relacdo com a alteridade. A primeira sobre uma separagdo, a segunda descrevendo uma
personagem amada, a terceira relatando uma experiéncia de choque e afastamento, e a quarta

sobre auto consolo e resignacdo. Segue as letras das cangoes:

REDENCAO

Na curva que vocé se vai
A chuva agora ¢ meu pai
Aqui, eu em oragao

Recorro como tantos a redengao

O Sol viaja em raios
O fundo quente recomega para o novo fim
O som daquela imagem chega bem aqui

O odor da paisagem me leva, me leva

Na imensidao do vento que me leva
A respirag@o nao ha
Os ruidos traem meu centro

Corro e nao volto atrés
Essa can¢do, composta em outubro de 2018, surgiu apods a volta de uma viagem que
fiz ao Rio de Janeiro e tive, na ocasido, uma experiéncia emocional de separagdo com relagdo

a uma pessoa querida. A cancdo, portanto, talvez seja reflexo de um luto.

ANA


https://www.youtube.com/watch?v=Y7cnzIExJ6w
https://www.youtube.com/watch?v=YAooww2_jvY
https://www.youtube.com/watch?v=E3sTsrUJddQ
https://www.youtube.com/watch?v=06Fb9QuHb0A

Ah! sua loucura
Olhar ambiguo que escuta
Ah! sua loucura

Ja sinto falta do seu cheiro, unhas sujas

Vocé me cheirou, vocé me embebedou

Menina das aguas, parece até um rio que desagua

Aaannnnaaaa

Hé procura da cura

Toca na terra com dogura

Ha procura da cura

Pede ao cheiro da mata uma ajuda

Vocé se enrolou, de cabega pra baixo, quem ficou?
Menina do fogo

Pelos, pele, sua saliva me deixou

Aaannnnaaaa
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“Ana”, uma cancao de amor, descreve uma pessoa a partir do estado de consciéncia do

compositor, o carinho e o desejo de estar na presenga da mesma. Esta cang¢ao foi composta em

2016.

VALSA DE INTERNET
desproporg¢do sentimental
convulsdo a partir do olho
informacao

a rasteira do nao

um amigo me falou

ndo ha transcendental

internet quem € vocé?
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meio fértil pra enlouquecer
uma cena uma pena

e agora aonde eu posto?

€ agora o meu sofrer uuu...

Cangao, “Valsa de Internet”, composta em julho 2018, como elaboracdo sentimental e
intelectual de muitos ruidos interiores, afetos negativos, e percepcdes confusas sobre si e

relacdes afetivas.

RETORNO AO POEMA

Ao se dobrar uma esquina
Algo fica para tras

Como fica

Nao ¢ alguém

Também nao ¢ algo além

E a vista, sou eu

tempo de mudangas sociais
luas vao como giras
Chuva que vem antes do previsto e pressinto

O inverno vai passar

A primavera e seu perfume
Chegari as flores e folhagens
Meu desejo ardente em sua pele

E o brilho manso das paisagens

tempo de mudangas...

Sem magoas
Sem rancor
Sem perdao

Coragao
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Cancao de novembro de 2018, como conclusdo de uma série de processos emocionais. A

seguir, descrevo as cenas a partir da memoria, com a intencionalidade de refletir também.

Aciao! Reflexo 1
Entramos. Paredes humanas, rostos, casa cheia, cena, agdo. Bebés choram. Perdicdes.
Comecam sons, uteros, contragdes na verdade. Posicionados todos. Relagdo entre dois

personagens em choque, crescendo, agitados, fortes, piblico e olhares. Canto:

Na curva que voceé se vai

A chuva agora ¢ meu pai...

“redengao” ( @ Redengao )

Posicionamentos variaveis, procura pelo espago, seguindo um fio que leve a afirmagao
de algo, do mistério. Naquele territério em processo, na construgdo de linhas, lentes, louvores,
buscamos no lusco fusco da cena uma “composi¢ao de um labirinto onde o entendimento se

perca e possa encontrar a sensacao” (Veiga e Andrade, 2014).

Por que Dioniso tem necessidade de Ariadne, ou de ser amado? Ele canta
uma cangio de soliddo, reclama uma noiva. E que Dioniso é o deus da
afirmacdo; ora, ¢ necessaria uma segunda afirmag@o para que a propria
afirmagio seja afirmada. E preciso que ela se desdobre para poder redobrar.
Nietzsche distingue claramente as duas afirmac¢des quando diz: ‘Eterna
afirmagdo do ser, eternamente sou tua afirmacdo’. Dioniso ¢ a afirmacgdo do
Ser, mas Ariadne ¢ a afirmacdo da afirmacdo, a segunda afirmacdo ou o
devir-ativo. (Deleuze, 1997, p.118) (apud Veiga e Andrade, 2014).

Sobre nascer: ¢ tdo delicado colocar algo interior pra fora, pro mundo. Afirmar o
processo sem estarmos por demais fixos na chegada, na meta, ¢ coisa de cartografos. Bem
fomos seguindo a procura do fio da presenca movendo-nos como se estivéssemos em uma
“danca césmica” (KRENAK, 2021) desse corpo-ator na performance do viver. Importante
destacar essa ideia de Krenak, “danca cosmica”. Ele usa o termo para responder a Miguel
Wisnik em um programa do “Altas Horas", ao ser questionado acerca do porqué da “alegria
de viver” em meio a tantas dificuldades e conflitos de ordens relacionais, politicas,
ambientais, etc. Krenak, na ocasido, pergunta retoricamente a Wisnik, se ele fosse chamado a
uma danca cdsmica, o que faria. Como nao viver a vida com seus paradoxos e contradigdes?!

Como ndo estar alegre em meio a tantas possibilidades de acontecimentos?!


https://www.youtube.com/watch?v=Y7cnzIExJ6w
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Apds um instrumental Villa Lobos na esteira do ruido uterino, damos de cara com

“valsa de internet”:

despropor¢ao sentimental
convulsao a partir do olho

informacao...

( @ Valsa de internet ),

“Mito da relagao parental... Mito da relacdao parental...Mito da relagdao parental...”
uma frase que ficou por vezes se repetindo na mixagem de um colega, compondo com nome e
sensacdo elementos da cena, foi um 4pice de traducdo para os choques que “mae” e “filho”
experimentaram na cena.

Valsa de internet, cangdo esdrixula, dialoga com as “convulsdes” que as
possibilidades de significacdo que uma relagdo superaquecida pode ter. O jogo imaginario em
uma relagdo muito emocional abre espaco para paranodias e confusdes signicas, ainda mais
nesse tempo de redes sociais, onde o enderecamento da mensagem ao outro quase nunca esta
clara.

No entanto, parece que estamos destinados nesse momento historico a nos depararmos
com extremos: Seja ele grande individuagdo e afirmacdo do sujeito unico e independente, seja
ele grande alienagdo, narcisismo, volta a um utero, um espécime de fascismo primordial. E
preciso muita luta e forga para resistir a0 magnetismo da massificacdo da dissolucao do ego
tdo necessario para realizar as escolhas de maneira minimamente coerente e preocupada com

o bem coletivo. Por isso, escolhemos retorno ao poema:

Ao se dobrar uma esquina

Algo fica para tras...

“poema de retorno” ( poema de retorno )

Na tentativa de fechar, separar, e pacificar uma relagdo, essa cangdo ocupou um lugar

de conformidade para localizar elementos de uma experiéncia.


https://www.youtube.com/watch?v=E3sTsrUJddQ
https://www.youtube.com/watch?v=06Fb9QuHb0A

Figura 7, 2022, Cena “Cangdes do Utero”:Thamiris Chaves. Cleisson e sua flauta, eu atras olhando para ele,

Mateus ao fundo pela esquerda da foto.

Figura 8, 2022, Cena “Cang¢des do Utero”: Thamiris Chaves. Annelise no centro da imagem
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Figura 9, 2022, Cena “Cangdes do Utero”:Thamiris Chaves. Cleisson e Analise em uma cena de simbiose.

Mateus ao fundo com o violdo compondo a trilha sonora.

Reflexo 11

E de repente, quem sou, onde estou, pra onde vou!? uma experiéncia interdisciplinar
realmente... ndo sei como descrever a quantidade de camadas de possibilidade de
compreensdo e absor¢ao.

Cangdes do utero, performance sobre nascimento e morte, sobre a ambiguidade da
agressividade, sobre separacdo e resignacdo, me fizeram questionar quem sou, de uma
maneira irritada, mas também calma. O que acontece? Como acontece? Quando? As
fronteiras disciplinares se borram categoricamente, momentaneamente, como isso € possivel,
isso € possivel? isso ¢ bom?! Faz sentido pensar em bom?

O que ¢ arte hoje? qual relagdo da arte com a tradicao? a simbdlica pai e mae, filho,
acontecendo e refletindo... espelhando... confundindo... clareando... que fazer? levantar,
compensar, agachar, firmar o olhar, cuidar, provocar, acolher: pequeno desenho afetivo em

palavras a partir de “cangdes do ttero”.

Reflexo 111



47

I3

Contemporaneo, segundo Agamben (2009), " ¢ aquele que mantém fixo o olhar no seu
tempo, para nele perceber ndo as luzes, mas o escuro" (p.65).

Falar sobre relagdes parentais hoje ¢ pensar além de esteredtipos como o ‘“amor
incondicional” entre mae e filho, sobre lugares de provisdo e protecdo, de afeto e cuidado.
Muito além de pensar processos idealizados, vemos como ¢ necessario abrir as possibilidades
de experiéncia e perceber as consequéncias destas para além de um bem ou mal.

Certa vez, lendo um pouco do livro Mysterium Coniunctionis de Carl G. Jung (2008),
me deparei com o termo “o 6rfao”. Nao sei bem o que ele queria dizer, mas sei como isso me
provocou muitas reflexdes e observagdes. Aqui temos uma imagem presente em muitas
historias, mitologias e filmes do cinema contemporaneos, além de animes. Herdis masculinos
como Superman, Harry Potter, Naruto, Sasuke, etc. No classico Heroi de Mil Faces, Joseph
Campbell (2005), apresenta uma estrutura de experiéncia sobre a relacao do individuo e seu
lugar de conforto e seus processos de relacdo com o inconsciente. Nessa perspectiva, o
processo de desenvolvimento de habilidades, conhecimento, vivéncias, acontece por meio da
aventura, quer dizer, a saida do mundo cotidiano, comum, para o atravessamento dos limiares,
0 encontro com o mal, com o mestre, com o desconhecido, a superagao dos limites e das
provas, e o retorno ao lar, j4 em outro nivel de consciéncia e habilidades. Nesse sentido, “o
corte do corddo umbilical”, daquele estado de conforto, de comunhdo familiar, se faz
necessario, para a mudancga de posi¢do simbolica dentro de um sistema de relagdes.

Veja que, de algum modo, oferego uma interpretagdo para a propria experiéncia de
criagdo, algo como uma nova invengdo que justifica as anteriores. Assim, por vezes acontece
no processo proprio de criacdo, uma elaboracdo sentimental e uma elaboragdo mais
intelectual.

Retornando em Giorgio Agamben (2009), em ‘O que € contemporaneo?’, temos uma
comparacgdo feita, que funciona aqui como analogia, entre luz e escuro, sobre a constatacao
que o individuo contemporaneo ¢ aquele que enxerga ndo as luzes de seu tempo, mas a
escuriddo. Nesse texto, o autor, ao dizer sobre a noite, destaca que a presenca do escuro da
condigdes para a presenca das luzes das estrelas.

No contexto de “cang¢des do Utero”, reparo que as cangdes escolhidas, foram cangdes
de “saidas do utero”, isto €, trazem letras sobre morte e nascimento. Vale lembrar aqui da
cancdo de Gilberto Gil, “aqui e agora” do disco de 1977 “Refavela”, onde, ele escreve:
“morrer deve ser tao frio como na hora do parto”.

Como ndo enxergarmos a importancia politica da operagdo de separagdo? O que faz

um sujeito se emancipar? O que faz nascer se ndo o corte no corddo umbilical? E importante
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para o sujeito, por exemplo, sair de casa, do ambiente familiar, cotidiano, assim como na
jornada do heroi (CAMPBELL, 2005) para desenvolver habilidades, testar as mesmas,
perceber alteridades e assim, ampliar sua individualidade para assumir novas posigdes €
responsabilidades. Que possamos construir uma democracia, onde a diferenga se produza, ¢
ndo um fascismo onde o individuo € constantemente ameagado em um engolfamento delirante
e anulador da alteridade. Relembrando Agamben (2009), "contemporaneo ¢ aquele que recebe
em pleno rosto o facho de trevas que provém do seu tempo." (p. 65)

Vivendo no século XXI fica cada vez mais claro a percep¢do de uma realidade
paradoxal, além do bem e do mal, onde ndo ha caminho ético reto, ou linear. E uma grande
tarefa do nosso tempo, construir uma ética para viver que seja inclusiva as diferencas e aberta

as experiéncias de emancipagao dos sujeitos.

Reflexo IV

Na vivéncia de “Cangdes do Utero”, tanto em seu processo de criagdo como em sua
execugdo, ao ler/observar os acontecimentos, percebi as fronteiras disciplinares sendo
borradas; de repente ator, de repente terapeuta, de repente paciente, de repente pai/mae,
professor, muitas funcdes e posi¢des em rotacdo/mutacdo. Foi marcante observar, junto a
leitura de Deleuze e Guattari (1997) em “O Ritornelo”, sobre as transposi¢des de meios de
expressao, isto €, os autores vao dizer que o territorio ¢ constituido de meios e ritmos,
repeticdes que vao produzindo cosmos a partir do caos, esse o meio de todos os meios. Entre
um campo do saber, com seus codigos, meios, ritmos, territorio, € outro campo do saber, por
exemplo, musica, teatro, psicologia, hd de se perceber os agenciamentos, as conexdes de
sentido ou de ndo sentido, na experimentacdo de aproximacao interdisciplinar, que de alguma
forma se ligam em linhas e permitem passagem e a frui¢do da vida.

Essa passagem de um meio a outro foi algo bastante conversado entre mim e o
Cleisson, porque na producdo de um espetaculo interdisciplinar, qui¢d além disso, o que se
torna uma pedra de toque para o fluxo rizomatico? O proprio fluxo rizomdtico, obviamente.
Porém, o que permite essas transposi¢cdoes? Em “Conversagdes”, Deleuze (1992) apresenta
uma compreensdo acerca de filosofia, arte e ciéncia submetidas a nocdo de caos e vida.
Enquanto o cientista mergulha no caos e retira fungdes, o artista retira pacotes de afectos e
perceptos, e o filosofo retira conceitos. O que define o que vem depois do comeco e depois do
depois? A propria vida, a experi€ncia, o caos. E, obviamente, para isso, € preciso
disponibilidade integral do sujeito da experiéncia, uma aten¢do focada e flutuante, uma

abertura dos poros, dos paladares, e um trabalho de observacao acerca do que pede passagem.
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Como diz Caetano Veloso na cangcdo Muito Romantico (1978), “canto somente o que pede pra

se cantar”.

3.4. Paredes falantes: a sombra da diferenca

Esse trabalho de criagdo coletivo foi bastante complexo em camadas e temas,
disciplinas e pessoas envolvidas. Chegou para mim a partir de um convite de um amigo, Gyan
Celah, mestrando do curso de Teatro pela UFSJ, que trazia a técnica/proposta do teatro de
sombras para sua pesquisa. Ao longo de sua experiéncia e envolvimento com o PIPAUS,
foi-se abrindo possibilidades e conexdes com um projeto chamado Design para Todos

(https://instagram.com/design_para todos ?igshid=YmMyMTA2M2Y=) na figura de

Fernanda Corghi, professora do PIPAUS e da Arquitetura pela UFSJ, e Claudio Lombelo,
participante do grupo “Design para Todos” e consultor acerca das questdes relativas a
diferenca funcional, por ser nativo na cidade de Sao Jodo Del Rei e cadeirante.

Esse processo teve intengdo desde a génese de incluir: muitas disciplinas, artes, e

intencdes variadas em uma performance com cara de intervencao urbana.

Sombras I

Essa performance uniu alguns grandes temas: teatro das sombras, acessibilidade
urbana com relacao a diferenca funcional, cortejo de carnaval, parddias de marchinhas, etc...
¢ dificil dizer sobre todas as camadas possiveis de se focar. E a cang¢do autoral “Colagens”
cantada como sensacdo, revela o método utilizado em meio a tantas pecas de um
quebra-cabega.

Sobre minha percepgao/experiéncia ao participar dessa construcao:

Um amigo correndo entre luzes e sombras, preparando roteiros, cangdes, cenas, panos,
janelas, teclados, sonorizagdes, motivando, dando muito de si. Equipe e subequipes varias.
Contribui¢des fui langando durante o processo e compondo parddias junto deste. Em noite no
“Solar da Baronesa™, langam-se lanternas, sobre janelas e muros. Ora, ha sempre elementos
sombrios que como icones nos remete a propria realidade da diferenca funcional, seja na

sociedade como um todo ou/e principalmente na cidade de Sao Jodo del Rei.

5 Centro cultural da UFSJ. Espaco institucional da Universidade.


https://instagram.com/design_para_todos_?igshid=YmMyMTA2M2Y=
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© 33ic- Luisa de Lucena

Figura 10, 2022, Luisa de Lucena. Cena “Paredes Falantes”: Na cena, da esquerda pra direita, Vinicius Frias na
sanfona, Jodo Lara no violdo, Zandra Coelho no tambor e o publico no cortejo. No6s cantando e tocando as

marchinhas parddias com o tema da diferenca funcional.
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Figura 11, 2022, Luisa de Lucena. Cena “Paredes Falantes”:Silhueta de Claudio Lombelo, cadeirante

homenageado na performance Paredes Falantes: a sombra da diferenca.
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© 33ic- Luisa de Lucena

Figura 12, 2022, Luisa de Lucena. Cena “Paredes Falantes™: visdao do publico, da rua e do centro cultural da

UFSJ (Solar da Baronesa). Musicos e atores sombristas na janela ao alto.
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© 33ic- Luisa de Lucena

Figura 13, 2022, Luisa de Lucena. Cena “Paredes Falantes”: Sombras de um momento da interven¢do chamado

“sombra-game”.

Algumas fotos a mais desta apresentacdo se encontram no link:

https://www.instagram.com/p/Cg0BM8&8bru3-/?hl=pt-br

Algumas das parddias de marchinhas de carnaval que fizemos e tocamos nesta

intervengao:

“oh abre alas que eu quero passar/
a diferenga hoje vai cantar/

vem com a gente que vai comegar”.


https://www.instagram.com/p/Cg0BM8bru3-/?hl=pt-br
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Ouvir no link: @ Marchinha 1

Essa foi uma parédia inspirada na marchinha “O abre alas que eu quero passar” de
Chiquinha Gonzaga (1899) que eu e Gyan Celah compusemos juntos. Usamos essa cancao
parddia para abrir os trabalhos, tanto no processo de convite ao publico a participar do cortejo,
quanto ao introduzimos a mensagem que iriamos langar ao longo da apresentacdo: a questao

da diferencga funcional e acessibilidade na cidade de Sao Joao Del Rei.

“mamae eu quero/ mamae eu quero
mamae eu quero passar/
nessa rua, nessa rua/
tem barreira que ndo deixa eu entrar/
preste atengdo que eu vou lhe dizer/
a rua ¢ de todos € preciso entender/
rebaixa essa calgada que eu quero passar/
acessibilidade € preciso para amar”.
Ouvir no link: @ Marchinha 2

Essa marchinha parddia, composta por Gyan Celah, Fernanda Corghi, Claudio
Lombelo e eu, foi inspirada na composi¢ao “Mamae eu Quero” de Jararaca e Vicente Paiva
(1937) que ficou mundialmente conhecida pela voz de Carmem Miranda. Nessa versdo de
paroddia, denunciamos a dificuldade que pessoas com diferenca funcional passam pela falta de
rampas em espacos com desniveis, ou buracos no passeio, onde a cadeira de rodas encontra

obstaculos.

“olha a cadeira do zez¢, sera que ¢ (capaz!) /
sera que ele sobe uma escada/
sera que ele vai de avido/
serd que ele anda de trem/
serd que hoje vem o busao /
bota uma rampa ai, bota uma rampa ai”
Ouvir no link: @ Marchinha 3
Essa parodia “A Cadeira do Zez¢” vem da marchinha “A Cabeleira do Zez¢”, de 1963,
composta por Jodo Roberto Kelly e Roberto Faissal, e nessa versdo composta por Gyan Celah

e Claudio Lombelo, eles questionaram novamente a acessibilidade para pessoas com


https://www.youtube.com/watch?v=ImoSephyWR0
https://www.youtube.com/watch?v=Oy9waVikmvk
https://www.youtube.com/watch?v=jRhFK5MFI3I
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diferenga funcional. Nesse caso, ndo s6 a rua, mas a maioria dos espacgos, inclusive espagos
que sdo de transportes publicos, tem problemas quanto a mobilidade de todas as pessoas. Essa

parodia denuncia essa questao.

“se essa rua, se essa rua fosse minha/
eu mandava, eu mandava projetar/
um desenho, um desenho universal/
pra que todas as pessoas possam estar/
essa rua, essa rua € de todos/
seres vivos que quiserem aqui estar/
essa rua, essa rua € de todas/
as pessoas que assim me queiram amar”

Essa foi uma parddia que Gyan Celah compds. Ela foi inspirada na cantiga de roda
“Se essa rua fosse minha” que tem autoria desconhecida, visto que ¢ uma cangdo folcldrica
bastante antiga. Nessa parddia, Gyan coloca um conceito importante para essa luta da
acessibilidade e da diferenca funcional: o desenho universal. Essa nocao diz respeito a ideia
de pensar uma organizagdo de sociedade acessivel e inclusiva para todas as pessoas e seres.
Gyan Celah (2023) cita Sassaki (2009), que considera seis dimensdes necessariamente para se

desenvolver acessibilidade dentro da proposta do desenho universal.

As seis dimensdes s@o: arquitetonica (sem barreiras fisicas), comunicacional (sem
barreiras na comunicagdo entre pessoas), metodoldgica (sem barreiras nos métodos e
técnicas de lazer, trabalho, educacdo etc.), instrumental (sem barreiras instrumentos,
ferramentas, utensilios etc.), programadtica (sem barreiras embutidas em politicas
publicas, legislagdes, normas etc.) e atitudinal (sem preconceitos, esteredtipos,
estigmas e discriminagdes nos comportamentos da sociedade para pessoas que tém
deficiéncia). Portanto, a acessibilidade é uma qualidade, uma facilidade que
desejamos ver e ter em todos os contextos ¢ aspectos da atividade humana. Se a
acessibilidade for (ou tiver sido) projetada sob os principios do desenho universal, ela
beneficia todas as pessoas, tenham ou ndo qualquer tipo de deficiéncia. (SASSAKI,
2009, p. 10-11)

Sao desafios complexos e simples, que uma sociedade ha de se comprometer para o
bem comum acontecer no decorrer do tempo. Gyan Celah (2023) diz: “o termo desenho
universal foi cunhado por Ronald Mace, um arquiteto cadeirante que pensou na importancia
de que o planejamento tanto de produtos, bem como dos espagos deveria ser ampliado para
todos as pessoas, tendo ou ndo diferencas funcionais” (p. 58). Por uma sociedade mais

inclusiva seguimos.
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Sombra I1

A diferenga funcional ¢ um tema complexo e muito necessario para que mudancas
éticas sejam possiveis na sociedade em que vivemos. O conceito vem substituir a nog¢ao
equivocada e preconceituosa de deficiéncia motora ou funcional, porque o que estd em cheque
aqui ¢ a no¢ao de normalidade. George Canguilhem (2011), autor, epistemologo, do campo da
psicologia e medicina, fez um trabalho incisivo acerca das categorias normal e patologico. A
nocao de normalidade, o autor critica, tem uma conotacao moral, baseada em uma média
estatistica que produz uma idealizagdo acerca da realidade. Idealizagdo essa, que ndo revela
continuidade na vida das pessoas individualmente. Como diz um slogan do movimento por
saude mental “de perto ninguém ¢ normal”. E desse modo, o autor propde um entendimento
de norma como um processo em que o individuo estabelece parametros para si mesmo, de
modo que possa transformar esses mesmos parametros € normas ao longo de sua vida e
experiéncia. E certamente, por um olhar distante e moralista que temos uma normalizagao
produzindo um preconceito acerca de algum sujeito. As diferencas de fato sdo muitas, e o
compromisso com a liberdade de todos, ¢ que nos revela tantas possibilidades de realidades;
uma realidade plural.

E importante me colocar aqui sobre o processo de implicagdio nesse contexto. Vindo
da psicologia com experiéncia em Saude Mental e Luta Antimanicomial, trabalhar um pouco
com a questao da diferenca funcional foi marcante, pois intensifica, para mim, essa percepgao
acerca das diferencas, sensibiliza o olhar e o cuidado. E inevitavel hoje ndo perceber a falta de
acessibilidade em casas, lugares publicos, espagos de lazer. E dificil ver essa acessibilidade
sendo integrada de fato na arquitetura, visto que por vezes isso acontece de maneira mais

burocratizada, simplesmente para se adequar a leis e normas.

Sombras II1

Curioso e pertinente neste trabalho, foi como a cang¢do “colagens” entrou no
espetaculo. Um dia antes da apresentagdo, entre preparacdo, ensaio, ¢ ainda composi¢ao de
algumas parodias, Gyan foi para casa. No outro dia ele me comunica o insight que teve:
utilizar a cang¢do ‘“colagens” composta por mim e¢ Ana Berenice em outro momento, como
passagem de uma cena a outra dentro do projeto das Paredes Falantes. Logo topei, e realmente
foi um momento interessante. Serviu de cola para o processo como um todo. Percebemos que
a cangdo revelava o proprio método de construgdo de varias camadas presentes na

apresentagao.
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Revistas e pessoas
Tesouras e papéis
Maos em movimento
Neste mundo que ¢ puro vento
Recortar, colar
Outra composicao
Em cores, cortes, contos
Uma selecdo que € s6 momento
Comecga outro janeiro
O novo se refaz
Tudo e nada mudam
Com por do sol atras
Tentativas erros e acertos
Me rasgo e me refago
Permaneco impermanente
Sigo colando os pedagos
E a vida se vai em colagens
Na coragem do fim
Que caminham aqui
Para o comeg¢o de mim
Ouvir no link: ®@ colagens | jodo lara (ep #amar¢)

Entre cortejo, parddias, intervencao urbana, teatro de sombras, dentncia social sobre a
questdo da acessibilidade e mobilidade da diferenca funcional, can¢do, percebemos uma
dualidade de fungdes na cang¢do autoral “Colagens”, funcionando como sensorialidade comum
na experiéncia da arte e também como conceito metodoldgico implicito da montagem do
espetaculo.

Ainda sobre “Colagens”, Gyan me conta que Claudio Lombelo se identificou com a
cangdo, dizendo que sua vida era assim: “se rasgar e refazer”. Importante perceber que
algumas reverberagdes, processos de identificagdes que vao acontecendo com a reprodugao de

uma obra em contextos ¢ intenc¢oes distintas.


https://www.youtube.com/watch?v=NF1klSF9IYY

58

4. VERIFICACAO: analises e discussdes

Chegamos, enfim, no ponto da verifica¢do: processo de olhar outra vez para a criagdo
e pensar em seus elementos, contexto de nascimento, os motivos do acontecimento, uma
reflexdo ética, portanto, daquilo que criamos, o porqué e o pra qué. Na verdade, sdo muitos
pontos possiveis para se verificar. E inevitavel que o artista ao olhar para a propria obra sinta,
por exemplo, uma identificagdo ou uma nao identifica¢do: esse ¢ um dos primeiros pontos.
Porém, a depender da intengdo do mesmo, as andlises podem ir para lugares distintos. Outro
ponto importante € se questionar: enquanto objeto estético, de potencial artistico, “essa obra
funciona?”, “vai funcionar?”, questdes comuns para as quais teremos resposta, de fato,
somente ao coloca-la em teste a apreciagdao do publico.

Cabe a verificagdo, também, uma avaliagao ¢ uma preparagdo de como a obra vai ser
apresentada. Observe que hd novos processos criativos em jogo aqui também. Por exemplo:
um cancionista apdés o artesanato de varias cangdes, ele para diante as obras, e pensa, se fard
delas um album, um show, como e quando. Nesse momento, obviamente, comega um novo
momento criativo, € por ai vai. Podemos imaginar como movimentos espirais € também
podemos pensar que sdo conjuntos dentro de conjuntos.

Nesse trabalho, a verificagdo diz respeito a uma andlise e leitura internas a partir do
proprio conceito de invengdo e suas etapas, além da leitura acerca da tipologia de cangdes
criada por Luiz Tatit. Entdo, pretendo nesse ponto, olhar para as cartografias outra vez, e
retirar o que de conceito e fungdo elas apresentam, o que aparece enquanto ideia e enquanto
processo, ou procedimento. Para isso entdo, buscar visualizar pontos das etapas da psicologia

da invengdo e os tipos de cangdes descritas na se¢do 2.2.2.

4.1 Espero Mie: cancio e processo

Se lembrarmos da sessdo 3.1 Cartografando Espero Mae, a can¢do em questdo surge
num contexto mais amplo de acolhimento clinico em psicologia, ¢ nesse sentido, o que
poderiamos dizer que estava incubado, que daria origem a cangao, se refere aos sentimentos e
temas emocionais que eram marcantes no atendimento, a questao da relagao materna e o tema
do desamparo existencial. Do ponto de vista da musica, o repertorio prévio e as habilidades
técnicas do meio de expressdo servem como ferramenta para expressdo de sentimentos e
sensagoes relativas ao processo relacional e seus efeitos.

No momento em que acontece a ligagdo telefonica, surge um contexto de trabalho e

logo apds a ligacdo, acontece a cancdo. Essa situagdo poderia ser descrita como iluminagado,
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quer dizer, um momento em que emerge uma expressdo de acordo com o contexto que no
caso era o atendimento clinico. Esse insight, esse aparecimento na consciéncia, veio em
cangdo e na ocasiao serviu como tomada de consciéncia acerca dos sentimentos ¢ emogdes
que eu enquanto clinico buscava acolher na paciente € em mim mesmo.

Ap0s a realizagdo da cangdo, mostrei a um amigo € a uma amiga, e guardei. Enquanto
estudante de psicologia, fiquei com uma certa vergonha de mostrar para meu supervisor e
professor por se tratar de um elemento de contratransferéncia (JUNG, 1999), um afeto meu
que reverberou na relacdo terapéutica. Na situagdo sentia que ia me sentir exposto. Anos
depois, meu professor dessa época, convida-me a apresentar o caso da paciente que atendi em
um seminario, o “XI Seminario Satde e Educagdo: no tempo da delicadeza” e foi, entdo, o
momento onde contei essa historia, € na ocasido, apresentei a cangdo também. Percebo que
esse momento de revisitar a experiéncia de um outro ponto de vista pode ser entendido como
verificagcdo. Esta avaliacdo em outro momento, coloca a experiéncia em novo contexto, €
nesse sentido, serviu como abertura de expressao e exposicao.

Ao olharmos para as cangdes, podemos destacar o elemento textual e o elemento
musical separadamente, apesar de que na cangdao eles se misturam em relagdes de
compatibilidade entre letra e melodia.

San

Quando olhamos para a can¢do "Espero Mae" do ponto de vista da cangdo, dessa
integragdo entre os elementos, percebemos que a cangdo tem estrutura modal, com forma
circular da harmonia, onde a letra dialoga com a melodia em processo similar. A letra
apresenta introspec¢do, voltada a uma descri¢dao de estado de consciéncia interna do sujeito,
onde o objeto de desejo se encontra perdido, distante. Concomitantemente, no tempo da
melodia, as notas estdo alongadas, e, portanto, as vogais soam bem mais do que as
consoantes; nesse caso, temos claramente, uma cangdo passionalizante (ver segdo 2.3).
Podemos ver uma comparacdo de cancdo passionalizante a partir de Wisnik no video (2019)
ao descrever a cancdo “Eu Sei que Vou te Amar” de Tom Jobim e Vinicius de Moraes ou a
segunda parte de “Garota de Ipanema” de Tom Jobim e Vinicius de Moraes.

Acho importante destacar esses processos todos e as intercessoes dos caminhos
criativos, para sublinhar a dimensdo interdisciplinar que esse trabalho carrega. Nota-se como
vai se costurando um contexto de criagdo com os desdobramentos em outra disciplina como
as artes visuais, mais especificamente, a colagem analogica, e, posteriormente, a conexao
dessa cangdo com o que seria o projeto "Cangdes do Utero". O método é mesmo os encontros,

que vao acontecendo e provocando movimentos. Diante dos contextos de criagdo, as
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iluminagdes vao surgindo e a continua verifica¢do, isto €, a lapidacdo de cada processo

criativo.

4.3 Cancoes do ttero!

Sobre cangdes do utero, no seu inicio de elaboracdo, quando Cleisson me convidou e
apresentou a ideia, me lembrei que a cangdo “Espero Mae” poderia ser util no projeto de
performance, ¢ a apresentei a ele. E assim foi, no entanto, como ponte. A gente comegou a
ensaiar e a testar cangdes varias, entre autorais e outras também, e por fim, “Espero Mae”
saiu. Leio esse movimento a partir da Psicologia da Inven¢do como uma ilumina¢do que
parecia um insight perfeito, porém serviu mais como faisca, como inicio. Ao passar pelo crivo
da verificacao, a can¢do em jogo, ficou de fora. Desse modo a faisca serviu exatamente como
faisca, e esse ponto ¢ muito importante também. O impulso inicial vai se transformando em
outra coisa ao longo do processo.

E importante notar que nesse inicio de "Cangdes do Utero”, a iluminacdo foi o
primeiro momento do processo, que levou a preparagdo, incubag¢do, nova ilumina¢do e
posterior verificagdo. O processo se retroalimenta e eleva o objeto estético a outro nivel, a

cada giro e novos processos ¢ desenvolvimentos.
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Figura 14, 2022. Rascunhos ¢ anotagdes de Cleisson José sobre nossa preparagdo para o “Cangdes do Utero.

Em "Cangdes do Utero" temos um processo mais complexo onde as cangdes compdem

conjuntamente um trabalho mais amplo. Foram quatro can¢des minhas ligadas a um trabalho
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de performance que, como dito na se¢dao 3.3, envolveu outras areas artisticas como teatro,
danga, computagdo e musica. As cangdes de modo geral tem um carater mais passionalizante,
isto €, descrevem perdas de objetos de desejo, processos de separacao (“redengdo”, “valsa de
internet” ) e conjungdes (“ana” e “retorno ao poema’) que trazem uma melodia com maior
tempo de emissdo deixado as vogais, contendo alguns saltos intervalares e tempo
desacelerado.

Outra questdo observada com relagdo ao lugar das cangdes dentro da performance,
vale destacar o papel de fundo e figura, e também, podemos dizer assim, de rizoma que ela
ocupou. Vejamos, se pensarmos sobre a relagdo figura fundo para pensar a arte visual de
maneira geral, a arte cldssica, por exemplo, temos essas dimensdes de figura ¢ fundo bem
definidas, salvo a arte abstrata ou expressionista, que dilui muito essas formas e imagens. A
cangdo, podemos destacar, traz a melodia e letra sempre mais a frente (como figura) em sua
tradicdo de fonogramas e de performance com relagdo ao instrumental musical. No contexto
da performance, “Cangdes do Utero”, vale pensar que a cangdo ocupou um lugar de fundo
para a experimentacdo teatral como figura. A cancdo, nesse sentido, serviu como contexto
para a cena realizada pelas duas personagens que, em contato € improvisacdao, estavam
localizadas como figuras na obra. A dimensao e fun¢do rizomética empregada diz respeito aos
possiveis pontos de conexdo que as cangdes podem provocar nas personagens. Avalio essa
percepcao como um insight, sobre o papel da cangdo nesse contexto de performance. Vejo
esse fendmeno como um uso nao convencional da can¢ao em sua propria histéria, no entanto,

ja presente em teatros de uma forma geral.

4.3 Paredes Falantes: sombra da diferenca

Na intervencdo urbana “Paredes Falantes: sombra da diferenca”, da parte que ocupei
no processo criativo multifacetado que foi, percebi alguns acontecimentos que poderiam ser
analisados a luz das etapas do processo criativo descritas acima (se¢do 2.1.2). Sobre as
marchinhas e as composi¢des, Gyan chegou com algumas prontas como “Se essa rua fosse
minha”, e em nossa interacdo realizamos outras como “Mamée Eu Quero Passar” ¢ “O Abre
Alas”. O processo foi se dando, e nas vésperas do evento, Gyan teve uma iluminagdo relativa
ao uso de uma can¢do autoral minha “Colagens” em um determinado momento da
intervengdo, surgiu pra ele que ja conhecia minha cangdo, que funcionaria bem tal cangdo no
roteiro que estava ainda em construgcdo. Eu estava sem essa perspectiva de que entraria
alguma cang¢do autoral no processo, mas acabou acontecendo por uma sensibilidade e intui¢ao

de Gyan, o diretor geral da interven¢dao que estava trabalhando no roteiro e construindo-o a



63

partir das possibilidades que os atores e artistas envolvidos poderiam oferecer. A cangado
“Colagens” que traz uma letra relativa a processos de mudanga, transformagdes subjetivas ao
comparar a vida a colagem, com seus recortes € colas, impermanéncias € recomecos,
processos de emancipacdo de um sujeito, serviu de maneira dupla ao ser colada no roteiro:
como blocos de perceptos e afectos (DELEUZE E GUATTARI,1993), mas também como
uma metalinguagem sobre o método de construgdo da obra, da intervencdo urbana, que
poderia muito bem ser pensada como colagem. A obra poderia ser analisada como colagens
de temas, de habilidades técnica/artisticas, de disciplinas artisticas como musica, cangao,
teatro de sombras, cortejo, de dentincias politicas, como a questdo da diferenca funcional e
acessibilidade, ligadas a discussdes sobre urbanidade e arquitetura, ao elevar a discussdo do
design para todos.

No tempo que estou escrevendo essas analises, Gyan me mostra videos sobre o
processo de preparacdo do teatro de sombras que compuseram o momento que “Colagens”
foi executada. Era um momento coletivo, em roda onde varios colegas junto de Claudio
Lombelo conversavam a partir da can¢do, analisando a letra, pensando sobre sentimentos que
a mesma evocava, e ja projetando paralelamente, outros trabalhos que iriam compor a
apresentacdo coletiva. Interessante, nesse caso, observar a verificagdo vindo pelo olhar de
outras pessoas ao entrar em contato com a obra, a0 mesmo tempo, que usada como
preparag¢do de outro momento.

No que se refere a semiotica da cancdo, as marchinhas de carnaval sio em sua
totalidade femdticas, pois apresentam motivos ritmico-melddicos estaveis que trabalham na
constru¢do de um objeto, trazendo apelo corporal dangante, com tempo de consoantes firmes.
Ja a cangdo “colagens” apresenta um carater mais passional, alongando tempo de vogais e
trazendo um estado de consciéncia subjetiva, voltada, portanto, para a descri¢do de

afastamento do objeto e atmosfera mais sublime, celeste.

4.5 Cacos Selfie

Se formos analisar Cacos Self do ponto de vista da semidtica da cangdo, teriamos um
processo em curso que poderiamos ler como figurativizante, ao revelar uma entoacdo mais
ligada a fala. Por outro lado, a forma* da cangdo ndo esta dentro dos pardmetros mais comuns

e tradicionais de parte A e B bem contrastada e um C as vezes. Poderia compreendé-la dentro

% Forma em musica diz respeito a estrutura de repeti¢do, isto &, como caminha a melodia e a harmonia ao longo
da musica, o que muda, e também o que se repete ao longo da mesma. Na cang@o temos tradicionalmente uma
estrutura com parte A e B e refrdo, ou o B sendo o refrdo o A se repete com outra letra, uma continuidade da
historia.
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de uma leitura de Miguel Wisnik ao dizer sobre a can¢do de Los Hermanos ou Radiohead, o
que ele chamou de can¢do expandida’’. Onde ha uma desestruturagio da forma, o que
interfere também na regularidade de um motivo musical que leva uma letra e se repete.
Comparo Cacos Self a cancdo de Los Hermanos "O vencedor" tendo em vista a leitura de
Wisnik ao avaliar que temos um A, B, uma passagem instrumental, que vai pra um C outra
passagem e um D, quer dizer, a forma ndo estd redonda, vamos dizer assim, onde ndo ha
repeticdes convencionais.

Do ponto de vista dos processos criativos, "Cacos Self' passou por fases de
preparacdo, incubacdo, iluminagdo e verificagdo, de maneira descritivel. Como dito na se¢ao
3.2 foi feito um pedido pelo professor Walter Melo do curso de Psicologia Analitica e Arte de
realizar uma producao expressiva a partir de qual meio fosse de maior preferéncia para cada
um. O contexto era pedagodgico, experimental e estdvamos estudando dois conceitos
junguianos: arte psicoldgica e arte visiondria a partir de leituras de contos do Machado de
Assis.

Dentro desse caldeirdao de estimulos e motivagdes criativas, pensei e desejei fazer uma
cancao e fiquei observando o que aconteceria em seguida. Tempos depois, Ana Berenice ao
me mostrar uma foto de um caco no chdo de asfalto avermelhado pela luz de um poste, algo
disparou, uma faisca iluminou e um primeiro impulso fez brotar o comego da cancdo. O que
veio em seguida foi construgdo, desdobramento e verificagcdo feita conjuntamente entre eu e
Ana Berenice na letra. Na produgdo visual, Ana ficou livre também para experimentar o que
sentia/tateava de possibilidades. E surgiu um clipe para a cangdo num lugar que desconcerta
as expectativas, por ndo ter nenhum rosto humano e a letra da cancdo falar em self, se
referindo ao espelho nas redes sociais. A verificagdo se da na letra ao irmos lapidando cada
frase e sentindo se ha compatibilidade entre a letra e melodia e o fluxo da cancao. No video,

no que refere 8 montagem, ao tempo de cada cena e sobreposigoes e efeitos nelas.

2" A nogdo de cangdo expandida encontro no texto de Villaga (2011) onde cita Wisnik: “A cangdo comega com
um motivo, mas ai entra a parte sonora instrumental, sem palavras, e aquilo volta sem uma espécie de coesdo
evidente com o comeco. A cangdo vai se derramando para varios lados.”
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Figura 15, 2021. Print do clipe “cacos self”.
p—

Figura 16, 2021. Outro print do clipe “cacos selfie”
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5. CONSIDERACOES FINAIS

Chegar a consideracgdes finais ou parciais de uma caminhada ¢ uma tarefa herctlea.
Como muita gente comenta, entre amigos, colegas e professores, mestrado ¢ cheio de
reviravoltas e dificuldades, pois sdo muitos niveis que sdo ativados e trabalhados em uma
pessoa nesse momento, do nivel intelectual, claro, ao social e emocional, etc. Bem, fico feliz
de estar aqui e refletir novamente sobre as pedras do caminho. Para isso gostaria de trazer
Flusser para amplificar esse momento e aprofundar as sensagoes.

No texto “Design: obstaculos para remocdo de obstaculos?” (FLUSSER, 2007), o
autor vai discutir algumas relagdes conceituais e consequéncias ético-politicas bem relevantes
para nossa pesquisa. Ele apresenta um plano conceitual de problemas que se auto implicam no
processo da realidade. Principalmente, objeto (que entende etimologicamente como aquilo
que estd no meio, do grego significa problema), design (projeto, configuragao), obstaculos
(que ele vai ligar com a ideia de “objeto de uso”), junto as nogdes éticas e sociologicas de
emancipa¢do, responsabilidade, liberdade, e cultura. Termos que se relacionam
instantaneamente na experiéncia, o autor vai descrevendo as questoes implicadas e imbricadas
nessa problematica apontada no titulo do texto. Quer dizer, ele comenta que as pessoas
produzem cultura e estas, nesse exercicio, projetam “objetos de uso” no campo das relagdes,
objetos esses se tornam obstaculos no prosseguimento dos individuos. Tendo em vista esse
contexto de trabalho subjetivo, e, necessariamente politico, os individuos ao se depararem
com os obstaculos, estardo diante de uma tarefa. Desse modo, os mesmos sdo colocados de
algum modo, a se relacionarem com aquele objeto-problema para poderem seguir adiante. E
nesse momento, que a pessoa reage, produz algum “objeto de uso” para vencer aquele do seu
caminho, o que implica que algo foi posto no caminho de outrem. Por isso o paradoxo do
titulo, “obstaculos para a remocgao de obstaculos?”. Bem, essa dialética nas palavras do autor,

pode ser resumida assim:

Eu topo com obstaculos em meu caminho (topo com o mundo objetivo,
objetal, problematico), vengo alguns desses obstaculos (transformando-os em
objetos de uso, em cultura) com o objetivo de continuar seguindo, ¢ esses
objetos vencidos mostram-se eles mesmos como obstaculos (p. 194, Flusser,

2007).

Tais objetos que foram projetados por outras pessoas, sA0 necessarios para seguirmos
o caminho ao mesmo tempo que nos impedem de prosseguir. Nesse sentido, a pessoa mesma
comega a projetar esses objetos no caminho de outras pessoas. Processo que tem implicagdes

politicas e estéticas. Portanto, aqui encaramos, repetidamente, a dimensdo da liberdade e
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responsabilidade ao produzir cultura. “Como devo configurar esses projetos para que ajudem
0S Mmeus sucessores a prosseguir e, a0 mesmo tempo, minimizem as obstrugcdes do seu

caminho?” (p. 195, FLUSSER, 2007).

Aquele que projeta objetos de uso (aquele que faz cultura) langa obstaculos no
caminho dos demais, e ndo ha como mudar isso (assim como também néo ¢é possivel

mudar o propoésito de emancipagdo do projetista). (Idem, p. 196)

E interessante notar a partir dessa leitura de Flusser, que no campo da criacio artistica,
assim como do desenvolvimento humano, crescemos em coletivo. Um e outro vdo em
constante danga sempre criando juntos numa mescla de provocagdo com inspiracao, de desejo
amoroso por conexao, assim como rivalidade por realizacdo de acontecimentos significativos

na vida.

5.1 SOBRE AS ETAPAS DA PSICOLOGIA DA INVENCAO

Importante apontar como considero ser Util essas ideias e organizagdao sobre o
processo criativo para os artistas. Ter uma nog¢ao geral sobre os acontecimentos do processo
pode servir como acolhimento do proprio processo. Quero dizer com isso que nos cursos de
artes ¢ importante que os estudantes, os aprendizes, vao tomando consciéncia do processo
para também provoca-lo intencionalmente. A criacdo que muitas vezes na historia teve uma
conotacdo divina, ligado a uma inspiragdo divina, transcendental, na verdade, pode ser
pensada justamente no seu lado oposto, de forma imanente, inclusive material. Aprender
sobre 0s processos criativos nos leva a perceber que a criagdo ¢ movimento comum da
realidade, da vida, portanto, observar e entender esses movimentos nos permitem também o
repouso necessario, para abrir espaco e permitir que os acontecimentos fluam. Do mesmo
modo, também revela a importancia do trabalho direcionado, o esfor¢o consciente diante da
atividade de construcdo e aprofundamento, na matéria que se quer modelar e transformar em
objeto estético.

Assim sendo, hd consequéncias de amadurecimento do fazer artistico, saber
minimamente uma teoria geral da criatividade ou criacdo. A perspectiva tedrica fundamentada
sobre o tema enraiza os acontecimentos da experiéncia de forma a também acolher os mesmos
ao se apresentar para o artista. Por outro lado, essa preocupagdo, pode produzir boas
consequéncias do ponto de vista da satide mental, da saide emocional, pois o artista se torna
mais autonomo diante da experiéncia criativa, podendo acessa-la com mais consciéncia e

controle também. Vale lembrar que o processo criativo, nesse sentido, ndo se limita a arte ou a
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cangdo, mas faz parte da vida e seu cotidiano, assim como foi também revelado no processo
de escrita e organizacao deste trabalho. A percep¢do que o uso das etapas poderia servir como
estrutura da propria escrita nesse trabalho, veio como ilumina¢do, um insight, despertando

entusiasmo e clareza durante uma conversa com o co-orientador Flavio.

5.2 NOVOS OBSTACULOS ou TRABALHOS FUTUROS

Aqui busco apontar trilhas possiveis de seguir:

Esse trabalho tem um cariter fortemente interdisciplinar, o que em si j4 aponta
caminhos de estudos e reflexdes, de desenvolvimento. Sobre o aprofundamento acerca da
ideia de cancionista, tendo em vista meu historico como psicologo, vejo ser possivel seguir
na elabora¢ao de uma psicologia do cancionista brasileiro, a partir das ideias de cancionista
como malabarista, de Luiz Tatit, por exemplo.

Para cada cartografia, temos muitos pontos de reflexdo ético-politica. Como questdes
identitarias em “Cancdes do Utero” implicadas/relacionadas a relagdes parentais, quer dizer,
suas caracteristicas intrinsecas, tendo em vista o recorte de identidade. Ao mesmo tempo,
tendo em vista a discussdo que “Canc¢des do Utero” traz sobre a importincia politica da
separacdo, compreendo ser o caminho mais frutifero do ponto de vista social, psiquico e
emocional, trabalhar a nogao de separagdo em paralelo com um debate sobre desidentificagao.
A nocdo de contemporaneidade em Agamben poderia ser um conceito relacionado a essa
discussao futura em cangdes do utero.

Em “Paredes Falante”, temos a questdo do Design para Todos que pode ser um tema
micropolitico a se desenvolver, a partir da nogao de acessibilidade e diferenca funcional.

Sobre a can¢do enquanto dispositivo clinico-politico em Deleuze, algo que Giuliano
Obici trouxe na qualificacdo, fiquei refletindo e percebo ser um caminho bastante potente do
ponto de vista de uma terapia da cultura, e, portanto, de uma clinica transdisciplinar, ou
mesmo de uma arte preocupada em afetar, e, ndo somente entreter. Pensar a cangdo como
dispositivo de producdo de subjetividade para uma terapia da cultura. Esse ponto pode ser
discutido em didlogo com Walter Benjamin em O Narrador (1994), sobre suas
problematizagcdes acerca da experiéncia e como a mesma estd despotencializada na
contemporaneidade pelo excesso de racionalizagao.

No ponto de pensar a semidtica da cangcdo, hd& um mundo a adentrar, como fazer
analises mais minuciosas utilizando a partitura que Luiz Tatit propdem para analisar num

diagrama as relacdes entre letra e melodia.
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